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O Salmo 104, que esta na Biblia, € muito bonito.
Com ele podemos louvar a Deus pela sua bela criacao.

Louvado seja Deus, que criou o céu e a terra!

“ Como és grandioso e te cobres de luz.
Usas as nuvens como teu carro e voas nas asas do vento.
Tu fizeste a terra bem firme, cobrindo-a com o mar, como
se fosse uma capa, e as aguas ficaram acima das montanhas.
As aguas desceram pelos montes, correram pelos vales,
parando no lugar que tu preparaste para elas.
Também és tu que fazes surgir as nascentes nos vales
e deixas correr rios entre os montes.
Das aguas dos rios bebem os animais selvagens
e nas suas margens os passaros fazem seus ninhos
e cantam nos galhos das arvores.
Na terra fazes produzir o capim para alimentar o gado
e as verduras e cereais para alimentar as pessoas.
Tu fizeste a lua para marcar o tempo e o sol que
sabe a sua hora de se poér.
Quando o novo dia renasce, as pessoas saem
para o servico e trabalham até a tardinha.
O Deus, tu tens feito coisas tdo boas e bonitas com
a tua sabedoria e cuidas com carinho da tua criagéo.
Precisamos do teu sopro de vida para termos vida nova na terra!
Louvamos a Deus por toda a sua criacao e que a sua gloria
dure para sempre!
Que Deus sempre se alegre com tudo o que fez!

Texto baseado no Salmo 104 ”

Equipe da revista O Amigo das Criancas

Secretaria da Acao Comunitaria da IECLB/Coordenacao de Educacao Crista




A vida é um presente de Deus. O cuidado com a vida comeca quando
preservamos e cuidamos do nosso planeta. Comeca também quando
escolhemos alimentos saudaveis que fortalecem a nossa saude. Uma boa
alimentacao é um direito de todas as pessoas.

Falando nisso, vocé ja ouviu falar sobre produtos organicos? O nome até
pode ser complicado, mas sua explicacao € bem simples. No Brasil, a maior
parte da producao de alimentos gasta muita agua, usa muito veneno, derruba
mata para fazer plantacao e ocupa grande parte da terra para cultivar sé um
tipo de alimento, como, por exemplo, a soja, o trigo e o milho. Isso tudo vai,
a0s poucos, cansando e contaminando a terra. Alem disso, esse jeito de plantar
modifica a paisagem e coloca muitos animais em risco de extincao.

Mas issoO nao precisa ser assim. Tem um pessoal que esta fazendo de um jeito
diferente. Esta produzindo alimentos que conservam as fontes de agua, nao
usam veneno e adubo quimico e criam seus animais com liberdade e saude.
Essa forma de produzir preserva 0s recursos naturais, Como a agua e a terra,
além de preservar a vida dos animais que vivem no local. Os alimentos que
sao produzidos dentro desses cuidados sao chamados de organicos.
Quando fazemos a escolha e compramos os produtos organicos, tambéem
fazemos bem para as familias agricultoras que cultivam a sua terra, vivem
numa propriedade pequena e trabalham duro para que a gente tenha
alimentos da melhor qualidade. Entao, que tal descobrir onde tem uma feira
de produtos organicos perto da sua casa? Para isso, converse com sua familia
e descubra esse delicioso tesouro.

Verifique se na sua cidade existe alguma feira organica.
Ha varias feiras que entregam também os produtos em casa.

Em algumas cidades do Rio Grande do Sul, Santa Catarina e Parana
também tem o CAPA (Centro de Apoio e Promocao da Agroecologia).
Informe-se se ha entrega de feiras na sua cidade.

O link para a pesquisa é este aqui embaixo:

https://fld.com.br/todas/2020/entrega-domiciliar-de-produtos-agroecologicos/




Vs oo ma b v, vasos?

Vocé e a sua familia também podem fazer uma pequena horta com
temperos organicos que deixarao os alimentos preparados ainda
mais gostosos. Veja, abaixo, uma ideia bacana.

O QUE PRECISA:

e Caixas de leite ou de suco vazias e limpas

e Tinta guache ou para artesanato nas cores de sua preferéncia
e Canetinha preta

e Terra adubada

e Mudas de temperos (salsa, cebolinha, manjericao, orégano...)

/D Cortem as caixas a0 meio
e pintem da cor desejada.

Q) Apds a secagem das tintas nas caixas,
facam, com a canetinha preta, carinhas
divertidas num dos lados de cada caixa.




Com a tesoura, facam pequenos furos
no fundo de cada caixa. Os furinhos ajudarao
para que a agua da rega escorra e para que
a terra nao figue muito molhada
e prejudique as plantas.

Encham as caixas com a terra
adubada e plante uma mudinha de
tempero em cada uma delas.

Escolham um lugar onde pegue sol pelo
menos um periodo do dia e regue as mudinhas
sempre que perceber que a terra esta seca.
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Hummm! Pique tomate, um dos temperos

da preferéncia de vocés, acrescente uma pitada de sal e,
se quiser, um fiozinho de azeite de oliva. Misture tudo

e coloque sobre uma fatia de pao. Vocés vdao amar!

Para brincar e aprender mais, assine a revista O Amigo das Criancas.
Faca sua assinatura através do e-mail amigodascriancas@editorasinodal.com.br
ou se preferir ligue (51) 3037-2366.
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