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Quaresma é tempo de preparacdo para a Pascoa. E um tempo para
relembrar o que aconteceu com Jesus antes de sua morte e ressurreicao,
quando ele viveu momentos de muita comunhao, mas também de angustia,
incerteza e tristeza. Esses sentimentos também estdo presentes em nos e
nas pessoas que nos rodeiam. Por isso, Quaresma também é tempo para
perceber essas situacdes ao Nosso redor e descobrir formas de manter a
esperanca e a alegria presentes na vida.

Convidamos vocé e a sua familia para representar o tumulo vazio, que
causa expectativa, esperanca de algo bom, que € o comeco da festa da

vida, da ressurreicao de Jesus.

Uma travessa rasa (pouca
profundidade), um copo para
servir de tumulo/gruta, terra,
pedras pequenas e uma pedra
maior para colocar na entrada

do tumulo, plantas, flores secas,
uma vela pequena, sementes de
alpiste ou linhaga, barbante, palitos
de churrasquinho ou galhos secos
para confeccionar as cruzes.
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Come fagn?

/D Preencher toda a profundidade da bacia com terra. Depois,
colocar o copo na travessa. Preencher com terra em volta do copo,
criando um morrinho. Vocé pode pulverizar agua para umedecer

a terra. Assim, ficara mais facil para a terra fixar bem sobre o copo.
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3> Coloque também a vela dentro do copo/gruta.

4) Faca as cruzes com os palitos de churrasquinho e o barbante.
Coloque-as na terra. Tape a gruta com uma pedra maior e semeie as
sementes de alpiste ou linhaca sobre a terra. As sementes brotarao em

8 ou 10 dias. Para isso, borrife agua sobre as sementes quando perceber
que a terra esta seca. Cuide para nao empapar demais a terra. Caso isso
aconteca, pode estragar as sementes. Caso nao tenha as sementes, deixe
somente com a terra e invista na colocacao de flores, plantas e musgos.
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O jardim da ressurreicao pode ser usado para
a celebracao de Pascoa em familia e também na mesa
do almog¢o do domingo de Pascoa. Nesses momentos,
no domingo de Pascoa, retire a pedra, acenda a vela
e espalhe a mensagem: Jesus ressuscitou!




