
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mais um dia 21 de abril está aí! Você sabe o que essa 

data tem de tão especial? Nesse dia comemoramos o 

Dia Nacional da Juventude Evangélica Luterana! Por 

esse motivo, todos os anos, um dos sínodos da IECLB 

prepara uma proposta de encontro a ser utilizada 

pelos grupos de JE. Assim, você poderá reunir o seu 

grupo para celebrar essa importante data! 

 Neste ano, a proposta foi elaborada pelo Conselho 

Sinodal da Juventude Evangélica (Cosije) do Sínodo 

Vale do Itajaí, com o intuito de estimular a realização 

de um encontro que promova muita alegria e 

comunhão, com reflexões e gincana baseadas no 

tema do ano da IECLB: Igreja, Economia, Política, 

guiado pelo lema: “Eu sou o Senhor, Teu Deus” 

(Êxodo 20.2a).  

Que as propostas deste material sejam inspiradoras 

e entusiasmantes, e que cada grupo se sinta livre 

para adaptá-lo e complementá-lo conforme a sua 

realidade, para que assim todos os encontros 

realizados neste dia sejam repletos de amor e de 

bênçãos! 



PROPOSTA DE ENCONTRO  

PASSA-DIA DA JE 
  

 

1. Cantos de animação 

  

2. Acolhida 

- Boas Vindas; 

- Oração: Deus de amor, agradecemos por nos proteger e nos 

trazer até aqui. Gratos te somos por sempre poder contar com 

a tua mão protetora. Esteja conosco durante este encontro. 

Que possamos ter um dia alegre, animado e de muita 

convivência e reflexão para te servir e andar conforme os teus 

ensinamentos. É o que te pedimos e agradecemos em nome 

de teu filho Jesus Cristo. Amém! 

- Apresentação da equipe coordenadora; 

- Informações gerais. 

  

3. Introdução ao tema 

Leitura de Mateus 5.13-20 

 

Mensagem - Igreja, Economia e Política 

Queremos refletir hoje sobre o compromisso que temos 

para com a criação e com cada ser que está ao nosso 

redor. Como cidadãos e cidadãs podemos contribuir para 

a construção de uma sociedade mais justa e igualitária a 

todas às pessoas. Martim Lutero defendia que a vida em 

sociedade é composta por três espaços fundamentais: 

igreja, economia e política. A Igreja é lugar onde louvamos 

a Deus, ouvimos sua Palavra e vivemos em comunhão uns 

com os outros, umas com as outras. A economia é tudo 

aquilo que necessitamos para viver bem e de forma digna. 

A política deve assegurar o bem-estar das pessoas, 

mantendo segurança e paz na sociedade. Para que 

arrumar o mundo seja possível, nós precisamos viver em 

comunidade, ter sempre ao nosso lado pessoas amigas 

com quem sempre poderemos contar, e de um lugar para 

louvar, orar, ouvir o que Deus tem para nos ensinar. Igreja, 

economia e política caminham juntas. Essas três palavras 

sempre estiveram presentes no contexto social, e 

podemos destacar a sua importância principalmente nos 

dias atuais, onde o caos e a desesperança tomaram conta 

das pessoas. Para nós, pessoas cristãs, relacionar Igreja, 

Economia e Política se torna ainda mais importante 

quando lembramos que o cuidado com tudo o que está a 

nossa volta vai muito além de um direito: é um 

compromisso para com a criação Daquele que tudo nos 

provê e a quem tudo confiamos. O lema bíblico deste ano, 

“Eu sou o Senhor, Teu Deus” (Êxodo 20.2a), reafirma nosso 



testemunho de que é Dele que procedem todas as dádivas 

da vida. Que possamos seguir firmes e confiantes na 

promessa de que Deus jamais nos abandonará e que 

seguir sua palavra seja sempre o alvo de nossas vidas. A 

partir da nossa fé, somos convidados e convidadas a 

caminhar na missão de sermos sal e luz nesse mundo 

(conforme o texto de Mateus que ouvimos), que tanto clama 

por justiça, vida digna, paz e amor. Amém!  

 

4. Cantos  

      

5. Início da gincana cooperativa 

A gincana tem como objetivo integrar a juventude, ao 

mesmo tempo que possibilita, a partir dos valores cristãos 

luteranos (respeito, solidariedade, justiça, paz, entre 

outros) a oportunidade de aprofundar o tema Igreja, 

Economia e Política. 

Sugestões: 

- Pode-se usar tiras de TNT para identificar as equipes. 

- A pontuação pode ser decidida pela coordenação. 

- A premiação pode ser um caixa de bombons de marcas 

diferentes. A equipe vencedora escolhe a marca que 

quiser. 

 

  

5.1. Formar equipes para a gincana cooperativa 

  

6. Nome do grupo 

Cada grupo escolhe um nome para a equipe ligado à 

juventude, respondendo a pergunta: como sal e luz no 

contexto em que vive? 

  

7.Quebra-cabeças 

- Material: quebra-cabeças do cartaz do Tema do Ano (um 

para cada grupo). 

- Imprimir o cartaz na folha A4 e colar em cartolina. Cortar 

cada cartaz em diversos pedaços. É importante que se 

procure cortar os quebra-cabeças no mesmo formato. 

- Cada equipe ganha as peças do quebra-cabeça e tenta 

montar no menor tempo possível. 

  

8. Igreja, Economia e Política 

- Cada grupo recebe as palavras Igreja, Economia e Política 

escritas, separadas, em um papel pardo. O grupo dialoga 

sobre o que pensa em relação a cada palavra. Após diálogo 

do grupo, reunir as ideias centrais de cada palavra e 

formar um acróstico. Ou seja, a partir das letras de cada 

uma das três palavras, o grupo deve escrever uma nova 

palavra relacionada a sua reflexão.  



- Ao final, cada equipe apresenta o acróstico das palavras 

do TA. Deixar em lugar visível até o final do encontro. 

 

 9. Encerramento da manhã com cantos 

 

10. Pausa para o almoço 

  

11. Reinício das atividades 

 

12. Eu sou o Senhor, teu Deus (Êxodo 20.2a) 

O Lema do Ano nos lembra o primeiro mandamento: “Eu 

sou o SENHOR, teu Deus, que te tirei da terra do Egito, da 

casa da servidão”. Mandamentos são orientações., são 

sinais do amor de Deus que protege e cuida, que tira da 

escravidão e ensina a viver em liberdade. O primeiro 

mandamento ocupa espaço central na teologia de Lutero 

e sua concepção de pecado parte da ideia de que os seres 

humanos não sabem em quem confiar, por isso confiam 

em falsos deuses. 

- Tarefa da equipe: Todas as equipes são convidadas a ler 

o texto e criar uma encenação retratando quem são os 

falsos deuses hoje. Usem e abusem da criatividade. Podem 

ser disponibilizados diversos materiais e recursos (jornais, 

pinturas, panos, músicas, entre outros). 

- Tempo: 15 minutos 

13. Cartaz coletivo 

- Material: uma cartolina 

(cor clara) para cada 

equipe, 2 metros de 

barbante para cada 2 

pessoas, 1 caneta para 

cartaz para cada equipe, 

peso ou fita para fixar a 

cartolina no chão. 

- Entregar a cartolina, o 

peso/fita, a caneta e o bar-

bante para cada equipe. 

Elas devem se posicionar 

como mostra na foto na sequência. Ao sinal, a equipes 

começam a criar o cartaz, escrevendo: Vida Digna. 

- Critério: que uma pessoa desconhecida consiga ler o que 

está escrito no cartaz. 

- Fazer foto de cada equipe com o cartaz. 

 

14. Ação coletiva 

Para muitas pessoas, vida digna é quando se pode usufruir 

plenamente de direitos básicos adquiridos por lei. Para 

outras, vida digna é poder ir e vir, onde e quando quiser. 

Vida digna, para outras pessoas, é ter uma boa casa, um 

bom trabalho, onde a remuneração seja suficiente para 



sustentar a família. Para outras, porém, ter vida digna é ser 

respeitada em suas diferenças.  

Jesus, quando disse que veio para que todas as pessoas 

tenham vida e vida em abundância, estava dizendo que 

essa vida abundante é para todos e todas, sem exceção. 

- Tarefa por equipe: consiste em criar uma cena estática, 

onde apareça uma ação com ausência de vida digna. As 

outras equipes tentam adivinhar a cena. 

- Tempo de elaboração da cena: 5 minutos 

- Tempo para decifrar a cena: 5 minutos 

- Podem receber pontos pela prova a equipe que encenou 

e a equipe que adivinhou. 

  

15. Separado não vai 

- Material: faixas, ou fita adesiva para amarrar as pernas 

(3 por equipe) e giz para marcar o chão. 

- As equipes formam duplas. Cada dupla amarra suas 

pernas e percorre o caminho até a linha marcada. Ganha 

a equipe que fizer o percurso com todas as pessoas 

participantes. Importante que o número de participantes 

de cada equipe seja igual.  

- Também pode-se fazer a tarefa em trios. 

 

16. Team Burst 

- Material: balão para cada pessoa. Marcar o caminho/rota 

a ser feita. 

- Cada equipe forma um fila. Cada participante recebe um 

balão e o enche. Em seguida, todas as pessoas devem 

manter o balão na barriga ou peito, apoiado nas costas da 

pessoa que está a sua frente. 

Cada fila de equipe deve andar conforme o caminho 

delimitado pela coordenação, sem deixar cair os balões.  
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- Depois de chegarem ao final, devem estourar os balões 

sentando em cima. Ganha quem estourar todos os balões 

primeiro. 

  

17. Bola para trás 

- Material: uma bola por equipe, cesta de basquete (ou 

balde). 

- Equipes sentam no chão em fila indiana. Cada equipe 

recebe uma bola que deve ser passada de mão em mão.  
 

- A bola vai até o final da fila e a pessoa que receber a bola 

deve correr e fazer uma cesta com a bola. Após, volta e 

senta no início da fila e reinicia o exercício até que todas as 

pessoas tenham a possibilidade de arremessar.  

  

 18. Bíblia 

- Cada equipe senta em conjunto; coordenação faz a 

pergunta e a equipe que souber levanta o braço e 

responde. É importante ressaltar que o grupo não deve 

responder a pergunta antes de levantar o braço e ter 

autorização para falar.  

  

a) De que forma o Espírito Santo se manifestou aos 

discípulos no dia de Pentecostes? 

Resposta: Como línguas de fogo – Atos 2.3 

 

b) Quantos diáconos foram escolhidos para ajudar 

os discípulos na distribuição diária? 

Resposta: Sete diáconos – Atos 6.3 

 

c) Como era chamado o vento que arrastou o navio 

em que Paulo viajava para Roma? 

Resposta: Vento Nordeste/Euro-Aquilão – Atos 27.14 

 

d) Quem foi o autor do livro de Atos? 

Resposta: Lucas – Introdução de Atos na Bíblia na 

linguagem de hoje. 

 

e) Quantas vezes Paulo esteve preso?  

Resposta: Duas vezes – Atos 16.23 e Atos 21.33 



f) Como se chamava a ilha perto da qual o navio 

onde Paulo navegava naufragou? 

Resposta: Malta – Atos 28.1 

 

g) A que foram comparados os discípulos quando 

estavam possuídos pelo Espírito Santo? 

Resposta: Foram comparados a bêbados – Atos 2.13 

 

h) Quem foi convertido ao ouvir a pregação de 

Felipe no caminho de Jerusalém para Gaza? 

Resposta: Um eunuco, funcionário da rainha – Atos 

8.38 

 

 19. Qual é a música? 

­ Será mencionada uma palavra e, imediatamente, cada 

equipe enviará um representante que saiba cantar uma 

estrofe de um hino que contenha a palavra. Todos os 

selecionados são hinos cantados na IECLB.  

- Só será permitida uma pessoa e uma sugestão por grupo 

de cada vez. Ganha pontos a primeira pessoa que acertar 

a música que a pessoa coordenadora tiver anotado no 

papel. Deve ser respeitada a ordem de chegada das 

equipes. 

  

a)   ESPERANÇA: Canto de esperança - “Quando se 

abate a esperança, ele se achega e nos fala...  

 

b) OLHAR: Resistência – “que sonho mais bonito está 

oculto em teu olhar...” 

 

c)   AGRADECER: Boa noite, meu Pai – “meu Senhor, ó 

meu Pai, meu amigo, vim agradecer esse dia que tive 

com amor pra viver...” 

 

d) HUMILDE: Noite Feliz – “pobre e humilde nasceu em 

Belém...” 

 

e) TRANSFORMA: Como tu queres – “quebra e 

transforma, até que enfim, tua vontade...” 

 

f) PAZ: Vem Espírito de Deus – “o Espírito da 

criatividade, força e ânimo na luta pela paz...” 

 

g)   CAMINHOS: Se sofrimento te causei, Senhor -  “se 

em teus caminhos eu não quis andar: perdão...’ 

 

h)   SANTO: Hosana Hey – “Ele é o Santo, é o filho de 

Maria, é o Deus de Israel, é o Filho de Davi...” 

 



i)  CÉU: Bem de manhã – “Bem de manhã, embora o céu 

sereno, pareça um dia calmo anunciar...” 

 

j) VIVER: O Vento – “Vento que anima e faz viver, vento 

que empurra e faz mover...” 

  

20. Encerramento 

- Reunir a juventude num grande círculo; 

- Informar quais as equipes que ganharam a gincana; 

- Premiação 

- Agradecimentos; 

- Cantos. 

 

Palavras finais: 

Pela força do Espírito Santo, que cria comunhão, orienta e 

promove o testemunho, sigamos na missão e a serviço de 

Deus para o melhorarmos o mundo a partir de ações de 

transformação, sempre lembrando que: 

Igreja (que ensina a Palavra de Deus), Economia (que 

organiza a produção e a distribuição justa dos meios de 

sustento da vida) e Política (que zela pela boa convivência 

humana) são os instrumentos que Deus usa para 

evidenciar quem Ele é e o que Ele quer. Na argumentação 

de Lutero, Igreja, Economia e Política são utilizadas por 

Deus para efetivar sua vontade no mundo por Ele criado. 

Numa perspectiva cristã, nisto podemos confiar e em favor 

disso nos empenhamos, pois é Deus quem diz: Eu sou o 

SENHOR, teu Deus! 

 

Fazer uma oração, bênção e envio. 

 

Baseado no Caderno de estudos do tema do ano 2018. 

Disponível em: http://www.luteranos.com.br/conteudo/ 

igreja-economia-politica-eu-sou-o-senhor-teu-deus-

caderno-de-estudos-tema-do-ano-2018 

  

Imagens: http://kittygroups.com/team-building-games/ 

 

Elaboração:  

Juventude do Sínodo Vale do Itajaí (Larissa Cristine Staack, 

Maiara Franco Pühler, Nivaldo Pühler e Thalia Jaqueline 

Schuh). 

 

Revisão:  

Orientação teológica do CONAJE (P. Alex Valmor Stahlhöfer, P. 

Antonio Carlos Oliveira e Pa. Evelyne Regina Goebel) e Diác. 

Simone Engel Voigt. 

 

Revisão ortográfica e diagramação:  

Martina Wrasse Scherer. 


