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Homenagem ao grupo Vencedores em CRISTO pela
passagem de 20 anos de atividade

H& dois momentos na vida do ser humano que sdo fundamentais: a
passagem da infGncia para a vida adulta e da vida adulta para a velhice.
Todos nés nascemos e j@ comecamos a envelhecer. Mas pelo fato da vida ser
tdo interessante, em todas as suas etapas, nos esquecemos disso € muita gente
vive como se nunca fosse morrer.

A partir de meados do séc. XX, estamos vivendo mais. Segundo o IBGE,
temos mais de 26,5 milhdes de pessoas com mais de 60 anos. Ja se fala até
numa 4° Idade. Porém, viver mais ndo basta. E preciso ter qualidade de vida.
Essa qualidade ndo passa somente pela saude fisica ou mental, mas
principalmente pelo sentido que damos a vida. E esse tem sido o objetivo maior
do grupo Vencedores em CRISTO, mostrar que o verdadeiro sentfido estd na
comunhdo constante com Deus.

Até pouco tempo os idosos viviam isolados, praticamente reclusos, como
alguém que finha vergonha de ndo ter mais energia para frabalhar, gerar
riquezas ou seu proprio sustento. Felizmente esse tempo passou.

A sociedade tomou consciéncia da importante contribuicdo que cada
geracdo recebe dos antepassados. Houve, entdo, todo um ftfrabalho de
valorizacdo do idoso, principalmente depois da criacdo do Estatuto do Idoso
(Lei 10.074) de 1°/10/2003, onde o proéprio poder publico incentivou a criacdo
dos grupos de idosos.

Ndo é sé o jovem que precisa se enturmar; os idosos também precisam se

reunir com seus pares, com quem sente saudades da juventude, sente as
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mesmas dores e 0os mesmos ais! Aqui, acontece a reintegracdo do ldoso a
sociedade.

Nos grupos fazem novas amizades, trocam enderecos, numeros de
telefone, criom grupos de Whatsapp, perfil no Facebook, conhecem novos
lugares, passeiam, dancam e alguns até voltam a estudar.

Sabemos que o corpo sadio, esbelto, sarado, vai mudando com o tempo,
mas o segredo € manter o bom desempenho interior, vida espiritual ativa. Essa é
a verdadeira qualidade de vidal

E nessa idade que ouvimos com mais clareza a voz de Deus. Afravés da
leitura biblica, da meditacdo e da oracdo, estreitfamos nossos lagcos com o
Senhor, passamos a ser instrumento em suas maos e temos mais condicdes de
testemunhd-lo as novas geracodes. Ai, a velhice serd vista como béncdo!

Quero parabenizar os Vencedores em CRISTO, por essa caminhada. E ao
longo desses 20 anos, sei que vocés fizeram diferenca no seio de suas familias e
na comunidade! Que cada um contfinue a ser béncdo, Id onde Deus o
colocoul!

Com carinho,

Sdo Jos€, 26 de agosto de 2017

Rosa Maria da Silva Schmidt
Grupo Dirigente



