Quando assistimos aos noticiarios na TV ou
lemos jornais, quais sdo as noticias que mais
aparecem?

Normalmente sdo noticias sobre violéncia,
vinganga, brigas, mortes. Vemos historias de
seqtiestros, violéncia nas escolas, brigas nas
familias, entre amigos, vizinhos, colegas.
Todas essas noticias sdo contrérias a vontade
de Deus, pois Ele ¢ a favor da vida e quer que
todas as pessoas vivam felizes e em paz umas
com as outras e também com toda a sua
criacao.

Para que tudo isso acontega, para a vida ser
possivel, Deus nos deu o quinto
mandamento: “Nao mate”, que encontramos
na Biblia, livro de Exodo 20.13.

O livro de Génesis nos conta sobre dois
irmaos, filhos de Adio e Eva. O mais velho se
chamava Caim e o mais novo, Abel.

Certo dia, como era costume naquela época,
Caim e Abel fizeram uma oferta a Deus,
agradecendo por tudo o que Deus havia feito
poreles.

Caim pegou alguns produtos da terra e os
ofereceu a Deus. Ja Abel, pegou o primeiro
carneirinho nascido no seu rebanho, matou-o
e ofereceu as melhores partes a Deus. E Deus
ficou contente com Abel e com a sua oferta,
mas desprezou Caim e a sua oferta.

Caim ficou furioso e fechou a cara. Entdo
Deus disse: Por que vocé esta com raiva? Por
que anda carrancudo?

Ai Caim disse a Abel, o seu irmdo: Vamos até
0 campo. Quando os dois estavam no campo,
Caim atacou Abel e o matou.

Mais tarde Deus perguntou a Caim: Onde esta
Abel, 0 seuirmio?

Nao sei, respondeu Caim. Por acaso eu sou o
guarda do meu irmio?
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Respeitando a vida

Entéo Deus disse: Por que vocé fez isso? Por
iss0, vocé sera castigado e nido podera mais
cultivar a terra. Quando vocé preparar a terra
para plantar, ela ndo produzira nada. Vocé vai
andar pelo mundo sempre fugindo.

A Biblia também nos conta sobre outros dois
irmaos que ndo se entendiam. Leia em
Génesis 25.22-23 desde quando eles
brigavam.

Leia em Génesis 25.24-26 e escreva nos
espacos o nome dos dois irmaos.

€

Do quinto ao décimo, os mandamentos esidio
formulados como proibigdes. Eles iniciam
com um categorico “ndo”. Dizem o que ndo
se deve fazer, sem entrar em detalhes. O
quinto mandamento ndo descreve o tipo de
morte nem a situagdo de morte, apenas diz:
“Nao mate”!

O quinto mandamento mostra que, na alianca
que Deus fez com o seu povo, a vida deve ser
preservada e protegida contra qualquer tino
de violéncia ou injustica. Os mandamentos
a0 uma ajuda para que 0 povo possa assuniir
a liberdade dada por Deus. Essa liberdade. a
nova vida presenteada, atinge seu ponto alto
quanco Deus, por amor a humanidade, envia
seu proprio filho para oferecer a vida eterna
(Leia Jodo 3.16). Jesus mesmo nos diz: “Fu
vim para que tenham vida e a tenham em
abundancia” (Jodo 10.10).

Se a vida ndo for preservada e respeitada,
também ndo se pode viver a liberdade. E
responsabilidade de todas as pessoas
organizarem a vida de forma que a liberdade
dada por Deus proporcione uma convivénc a
justae amigavel entre a criagdo de Deus.
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O quinto mandamento também alerta que
matamos nao s6 quando tiramos a vida de
uma pessoa ou quando estragamos a natureza,
mas também quando nos tornamos
indiferentes ao sofrimento e as mais
diferentes situag¢oes de morte. A omissio &,
sem davida, um dos grandes problemas da
humanidade. O individualismo toma conta
das pessoas, e 0 sofrimento alheio ¢ ignorado.

Jesus ensina que € necessario saber perdoar e
at¢ orar pelos inimigos. O quinto
mandamento tem a ver com a nossa maneira
de viver com as outras pessoas. Ele pede para
substituirmos a raiva de nosso coragao,
aquelas palavras que ferem e desprezam, o
ciime, a inveja e o orgulho por perdio,
amizade e amor. Assim estaremos agindo
conforme Jesus nos dizem Mateus 5.21-22.

Leia em Mateus o que Jesus nos diz e escreva
nas linhas abaixo:

Na explicagdo do 5° mandamento Martim
Lutero escreve:

Cada pessoa ¢ muito especial para Deus.
Felicidade tem a ver com vida, liberdade,
respeito € amor. O céu também ¢é aqui,
quando nos dispomos a partilhar o amor
presenteado por Deus.

NAO MATE significa dizer SIM a VIDA. A
vida ¢ um presente de Deus. Inclusive a sua.
Leia em 1 Corintios 6.18-20. Esse texto nos
ensina que devemos cuidar com muita
responsabilidade do nosso corpo e da nossa
vida.

Assim como Cristo veio para dar vida,
também somos chamados a dar nosso
testemunho, participando ativamente da
defesa e da causa de toda a criagdo de Deus.
Cada pessoa ¢ desafiada a participar ou abrir
novas frentes que valorize a vida.

Escreva nas linhas abaixo os compromissos
que vocé, juntamente com sua familia,
desejam assumir para preservar a vida:

Devemos temer e amar a Deus e, por
isso, nao agredir nem ferir o nosso
proximo; mas devemos ajuda-lo para
que tenha tudo de que precisa para
viver.

Aqui se resume tudo o que pode feriravidaea
liberdade de uma pessoa. Esse mandamento
denuncia tudo o que produz a morte e impede
as pessoas de viverem com dignidade. Ele é,
portanto, contra salarios de miséria, pregos
injustos dos produtos da roga, a destrui¢io da
natureza e o uso de venenos na agricultura. E
contra a pena de morte e contra qualquer tipo
de morte provocada pelo ser humano.

Ha inameras situagdes de morte geradas pela
falta de amor e respeito a liberdade das outras
pessoas.

Que situagdes de morte e de negacgio da vida
vocé conhece? Converse com sua familia e
escrevanas linhas ao lado.
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Se vocé confia no Deus que liberta, vocé
deixard ao seu semelhante a liberdade de
viver. Vocé se colocara diante dele para
protegé-lo, por mais estranho que ele seja
para vocé. Nem em pensamentos desejara
prejudica-lo. Vocé se esforgard em fortifica-
lo em sua fraqueza. Erguerd sua mio para
levantd-lo quando ele desanimar. Vocé
deixard as palavras mortiferas e o agir
destrutivo, que negam o direito a vida.
“Shalom™ sera a sua saudagdo. Shalom
significa PAZ. Paz para vocé, para sua
familia, sua comunidade, a todos os seres
humanos. aos animais, as plantas, a toda terra
que nos sustenta.
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