
Busco o cuidado de 
Deus: sou livre para 

fazer o bem

Jejum Diaconal 2016

Sínodo
Norte Catarinense



Busco o cuidado de Deus:
sou livre para fazer o bem

Jejum Diaconal 2016

Sou João! Para mim a Quaresma é um tempo de cultivar 
da minha fé e de cuidar de outras pessoas. Por isso, na Quaresma 
deixo de consumir alguma coisa de meu cotidiano (chocolate, 
cerveja, televisão, lazer, etc.) para aproveitar a comunhão com 
minha família e ler a Bíblia. Não faço isso para que outras pessoas 
vejam, mas porque assim posso, em Cristo, florescer ainda mais 
minha fé.

Por isso vivencio o Jejum Diaconal!

Com este dinheiro que deixo de comprar ou usar algo, eu 
ajudo alguém que precisa de um cuidado especial. Porque sei que 
tudo que tenho Deus me deu, então, por gratidão reúno durante a 
quaresma estes valor e oferto para algum trabalho da minha IECLB. 
Este ano vou ajudar o Instituto Luterano Campos Verdejantes 
(Campo Alegre, SC), que será uma casa de acolhimento a pessoas 
com deficiências que não tem mais família para cuidar delas.

Neste ano o Jejum Diaconal quer ser uma oportunidade 
de buscar à Deus, e em seu amor, por gratidão encontrar a liberdade 
para fazer o bem as pessoas. Desta maneira o tema do jejuar em 
2016 é: Busco o cuidado de Deus: sou livre para fazer o bem!

O jejuar pode acontecer de maneira individual ou 
familiar. Em pequenos grupos. Com vizinhos ou colegas de serviço. 
As Diaconias dos Núcleos Jaraguá do Sul e Joinville e o 
Departamento de Diaconia do Sínodo Norte Catarinense motiva 
você a esse momento de cuidado da fé e da pessoa próxima.

Vamos jejuar? Vamos vivenciar a diaconia?
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