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. Para infcjo de conver(a ’l

A Pascoa esta chegando. E tempo de se preparar para a grande festa
das pessoas cristis, a festa das festas. E tempo de a gente lembrar, de
forma muito especial, que Jesus ressuscitou e vive entre nos! Jesus é o
sol que ilumina nossa vida. Por isso vamos trabalhar com o simbolo do gi-
rassol. Ele nos lembra que, assim como o girassol se volta para o sol, nés
nos voltamos para Jesus, nosso Salvador. E Jesus que transforma nosso
coragao e nossa vida. Essa certeza deixa nossa vida mais leve e alegre. Ela
também nos convida e anima para viver a Pascoa a cada novo dia, com
acdes que tornam o mundo melhor.

Esta proposta metodolédgica da edicdo de Pascoa da revista O Amigo
das Criangas traz a sugestdo de uma celebracdo de Pascoa. Ela podera
ser realizada na igreja ou na escola.

Lembramos que a proposta aqui apresentada pode sempre ser modifica-
da conforme as diferentes realidades e a criatividade das pessoas envolvidas.

Desejamos um tempo de Pascoa feliz e abencoado!

Equipe da revista O Amigo das Criancas

Secretaria da Acao Comunitaria (Coordenac&o de Educacao Crista)
— NOcleo de Producao e Assessoria da IECLB
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CELEBRACAO DE PASCOA

Materiais: cruz, vela, Biblia, vaso com girasséis (pode ser também com
flores na cor laranja ou amarela), panos para o altar nas cores branco ou
dourado, flores de papel em formato de girassol (uma para cada partici-
pante), canetinhas coloridas, bacias ou vasilhames com agua. Caso nao
houver Livro de Canto da IECLB para o grupo, providenciar projetor, com-
putador e caixa de som para exibicao das letras dos cantos.

Acolhida

Ensina-me, Senhor, o teu caminho e andarei na tua verdade.
(Salmo 86.11a)

Jesus diz: Eu sou a luz do mundo.
Quem me segue ndo andard nas trevas;
pelo contrdrio, tera a luz da vida.
(Jodo 812)

Com alegria, queremos acolher cada um e cada uma de vocés que
se reunem para este momento de celebracao.

Nés nos reunimos aqui em nome do Trino Deus, que € Pai, Filho e
Espirito Santo. Amém.

Canto

Aqui chegando, Senhor — Livro de canto da IECLB, n® 5
Acesse o link: https:/www.youtube.com/watch?v=jfJ_Ufd0JIM

Oracao

Deus da vida e da ressurreicdo, tu és a luz que ilumina nossos caminhos!
Estamos alegres com a chegada da Pascoa. Sabemos que tu nos olhas
com amor e nos ofereces nova vida em Jesus Cristo, que morreu e venceu
a morte. Também sabemos que celebrar a Pascoa nao é simplesmente
lembrar essa histéria, mas significa anunciar, por onde andarmos, o teu
amor. Ajuda-nos a ser teus mensageiros e tuas mensageiras. Em nome do
teu Filho Jesus. Amém.



Leitura biblica:

Eu vim ao mundo como luz para que quem cré em mim
ndo fique na escuriddo.
(Jodo 12.46)

Reflexao

Dentro da tradicdo cristd ha varios simbolos que nos remetem a
Pascoa crista. Alguns deles sdo biblicos, como o cordeiro, a cruz, o pao
e o vinho, e outros foram incorporados pela tradicao cristd, como o ovo,
o coelho, a borboleta, o girassol. Os simbolos nos transmitem uma men-
sagem, fazem-nos lembrar de uma histéria (como se fossem fotografias).
Assim, olhando para a cruz, por exemplo, lembramos de toda a vida de
Jesus e da igreja crista.

Entre os simbolos usados pelas pessoas cristds ha o girassol. A ex-
plicacdo para seu uso como simbolo cristdo € bastante curiosa. A palavra
girassol vem do idioma grego helianthus. Helios, de sol, e anthos, de flor.
Entdo, o girassol é conhecido como flor do sol e como flor da alegria.
Impossivel olhar para um girassol e nao sentir vontade de sorrir. Além da
sua beleza, a planta & muito util, pois dela tudo é aproveitado — desde as
sementes até as flores e os ramos. Seu intenso tom amarelo-alaranjado
traz vida e alegria para qualquer ambiente. Trata-se de uma planta muito
resistente, que produz flores na primavera e no verao, mas pode florescer
o ano todo, especialmente sob temperaturas entre 182C e 30°C graus. O
cultivo do girassol nao apresenta muitos segredos. No entanto, para se
desenvolver bem, precisa de sol pleno. Quanto mais luz ele absorve, mais
energia, mais crescimento. O girassol se volta para onde o sol estiver,
mesmo que este esteja escondido atras de uma nuvem. Ele esta sempre
em busca da luz, que lhe da forca e vitalidade.

Mas por que o girassol foi incorporado como simbolo cristdo? A ex-
plicagdo é simples e, a0 mesmo tempo, muito significativa: no jardim, o
girassol exibe uma intrigante rotagdo, sempre voltada para o sol. E uma
questao de sobrevivéncia. Ele precisa ter a sua flor voltada para o sol, da
nascente ao poente. Assim o simbolo do girassol quer nos ensinar que
devemos estar voltados para Jesus, o nosso sol, e viver conforme o seu
exemplo. Assim como o girassol sempre esta voltado para o sol, nés so-
mos chamados e chamadas a viver conforme a vontade de Cristo. Preci-
samos da sua luz e do seu calor.



Que possamos, nesta Pascoa, pensar e meditar sobre isso. Que pos-
samos, assim como o girassol, nos alimentar da luz de Cristo. Que pos-
samos, alimentados e alimentadas por esse sol, que € Cristo, irradiar a
luz recebida também no mundo. Que possamos guardar, amorosamente,
nos nossos coracgdes as palavras do proprio Jesus: Eu sou a luz do mundo.
Quem me segue ndo andard nas trevas; pelo contrdrio, terd a luz da vida
(Jodo 812). Amém.

Dindmica

Distribua um girassol de papel para cada participante. Dentro do
miolo de cada flor, peca para cada pessoa escrever uma palavra de animo
para a sua caminhada ou a caminhada das outras pessoas. Depois, pega
para dobrarem as pétalas para dentro, fechando todo o girassol.

Convide as pessoas para circularem pela sala, abragando umas as
outras e trocando as flores entre si. Apds certo tempo, peca para colo-
carem a flor recebida numa travessa ou bacia com agua, com as pétalas
para cima. Nesse momento acontece uma coisa muito bonita: as flores se
abrem, deixando a mostra as palavras de animo trocadas entre o grupo.

Oracao
(Ao redor das bacias com os girassois abertos, convide o grupo para orar.)

Querido Jesus! Tu és nossa luz, o sol que ilumina nossa vida. Pre-
cisamos, todos os dias, do teu calor. Que os doces e chocolates nao nos
facam esquecer do verdadeiro sentido da Pascoa. Que por meio deles
possamos entender que a Pascoa é a celebracdo da vida e do amor de
Deus por todos e todas nds. Que nossos coragdes possam se sensibilizar
com as pessoas esquecidas e que passam necessidade. Que nossas maos
facam o bem e cuidem amorosamente da tua criacdo. Que a luz da Pas-
coa ilumine nosso caminhar. Que possamos viver a alegria da ressurreicao
todos os dias. Amém.



Canto de encerramento:

Chegou a Pascoa - Livro de canto da IECLB, n? 437
Acesse o link: https:/www.youtube.com/watch?v=0ShYbkQRyzZ4

No final da celebracéo, podem ser distribuidos péaezinhos
feitos com sementes de girassol. Esta receita deliciosa esta
na pagina 14 desta edi¢do da revista. E uma boa opgdo para
também presentear pessoas com restri¢do na ingestao

de acucar.
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