DINAMICAS DE GRUPO

Um so Caminho

Material: corda fina ou barbante espesso e um local arboriza-
do.

Dbjetivo: Demonstrar que ha um 50 Caminho verdadeiro.
Tamanho do arupao: Equipes de 3 a & pessoas.

A equipe de infrainstrutura amara a corda ou barbante em
arvores, formande um caminho. O ideal € formar varios
cruzamentos entre os barbantes, sendo gue apenas um
caminho deve chegar ao ponto final.

D5 participantes formam grupos, que seguem o “caminho” se-
gurando a corda. Nenhum participante pode soltar-se das
cordas e sempre que encontrarem alguma bifurcacdo de-
vem, em consenso, escolher para onde ir.

Ao final do percurso, compartilhar em grande grupo quais fo-

ram as experiéncias vividas & quantos caminhos falsos toma-

dos. Se possivel, fazer uma “ponte” com passagens biblicas

que falem sobre Jesus como sendo o Unico caminho que leva a

Deus e aplicar tambem a brincadeira ao contexto especifico de

cada um com relacdo aos outros caminhos que tomamos na

vida.

Doacdo e Confianca

Material: pedagos espessos de bambu ou bastoes

Objetivo: Mostrar que ndo & facil aguentar o peso dos outros,
mas & satisfatorio ajudar as pessoas a atingir o objetivo.
Tamanho do grupo: Mo minimo 11 componentes,

Construir uma escada com o grupo utilizando-se de pedacos
de bambu para formar os degraus.

Cada degrau € formado por uma dupla que segura o pedaco
de bambu. O ideal & que as duplas segurem o bambu (em
saquéncia) na seguinte posicdo: 12 & 53, agachadas, apoi-
ando sobre o joelho; 23 & 43, na altura da cdntura; e 38, na
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altura dos ombros. Os demais parficipantes iniciam a
passagem. Todo o grupo deve subir e descer a escada
humana. Segurar um degrau significa doacdo, disposi-
cao para servir. Subir a escada significa confianca.

0 BANCO DOS REUS

Um voluntario sai da sala. Todos estdo sentados em forma
circular.

Ma sua auséncia o animador pergunta a varios participantes

por gué acham que o voluntario deveria sentar-se no
"banco dos réus”, numa cadeira preparada no centro do
circulo.

A medida gue os participantes respondem, o animador re-
gistra tudo em uma folha. Assim por exemplo: "porque
usa oculos”, "porgque & inteligente”, stc.

Ao retornar, o voluntario ocupa a cadeira no centro e deve-
ra fazer a mesma pergunta: "Por gue estou nessa ca-
deira?”.

0 animador vai dizer que aquela € a cadeira dos réus e que
ele esta sentado ali porque estd sendo acusado de algu-
mas coisas, entdo lera as acusacdes e pedird ao volun-
tario para adivinhar os autores daguelas acusacoes.

O participante adivinhado sera a seguir o voluntario que sai
da sala para continuar o jogo.

Mo final perguntar como o condenado se sentiu & como foi
para o grupo fazer as "acusagdes”. Nao & bom para nin-
guem sentar no banco dos réus, nem que for de brinca-
deira, as pesscas so0 sentam nesse lugar guando sdo
obrigadas. Mas Jesus sentou voluntariamente no banco
dos réus, para que nos fossemos absolvidos.
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Eu vou torcer (Jorge Ben Jor)

Eu vou torcer pela paz

Fela alegria, pelo amaor

Pelas coisas bonitas eu vou torcer, eu
vou {bis)

Pelo inverno, pelo sorriso

Pela primavera, pelz namorada

Pelo verdo, pelo céu azul

Pelo outono, pela dignidade

Pelo verde lindo desse mar

Pelas coisas bonitas eu vou torcer, eu
vou (bis)

Eu vou torcer pela paz

Fela alegria, pelo amaor

Pelas coisas bonitas eu vou torcer, eu
vou {bis)

Pelas coisas Uteis que se pode comprar
com dez reais

Pelo bem estar, pela compreensio
Pela agricultura celeste, pelo meu irmao
Pelo jardim da cidade, pela sugestdo
Pelo amigo que sofre do coracdo
Pelas coisas bonitas eu vou torcer, eu
vou {bis)

Eu vou torcer pela paz

Pela alearia, pelo amor

Pelas coisas bonitas eu vou torcer, eu
vou (bis)



