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O Siléncio Ativo de Deus

(Tempo de Paivaa)

"O mundo e a vida, em sua situacao
presente, estao profundamente enfer-
mios. Se el fosse medico e tivesse de
receitar, depois de consultado, diria:
'Criai o silencio!™ (Kierkegaard)

Ma vida ha diferentes siléncios. Silencia-
mos quando somos pegos de improviso. Fica-
mos sem palavras porque o inusitado aconteceu.
Leva um tempo ate a gente organizar as ideias e
reagir. Esta, também, o siléncio que vemn do me-
do. Quando somos atingidos pelo medo ficamos
paralisados. Tememos as consequéncias e fica-
mos quistos. Mas, ha siléncios que s produzem
perante a beleza, Quem de nos ja nao teve a
experiéncia de chegar a um lugar cujo encanto
envolve de maneira tal gue silenciar & a melhor
maneira de estar ali. Qu o silencio gque ha numa
melodia. Isso mesmo, uma musica esta compos-
ta de notas e silencio. Sem os intervalos de si-
|€ncios ndo hd melodia. Pois &, quem pegar a
melodia num intervalo de silencio pensaria que
ali ndo tem nada. Com a vida de fé acontece
algo similar. Ha momentos nos guais o silencio
& toma insuportaveis, siléncios nos quais nos
sentimos abandonados por Deus e tudo parece
desabar. Mas, a nossa fé entende que Deus esta
agindo mesmo gue nads ndo o percebamos. Esse
& o silencio ativo de Deus. Vejamos algum des-
525 siléncios.
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CONFISSAD
Que esta minha paz e
este meu amado silén-
Cio
MNao iludam a ninguém
N3o é a paz de uma
cidade bombardeada e
deserta
Nem tampouco a paz
compulsoria dos cemi-
térios
Acho-me relativamente
feliz
Porque nada de exteri-
Oor me acontece...
Mas,
Em mim, na minha al-
ma,
Pressinto que vou ter
um terremoto!l
Mario Quintana

0 siléncio e a procura de Deus

Menhum de nos € um super homem ou mulher.
Temos limites € nos esgotamos, & quando isso
acontece se faz necessario se recolher para des-
cansar e encontrar um fundamento que nos sus-
tente. Toda vez que nos recolhemos, seja des-
conectando-se do mundo desligando o celular, o
computador, a TV, etc. ou fazendo um passeio,
ou participando de um retire, temos a oportuni-
dade de= olhar para nés mesmos e avaliar o an-
damento da nossa vida. Esse recolhimento, que
pode parecer um abandono da vida, mas no
fundo ele & o gue permite abracar a vida com

todas as nossas forcas.
Sobre o valor do silencio e recolhimento o mon-

ge beneditine Griin anota o seguinte relato:

Uma histdria de monges conta gue
irés estudantes se fornaram mon-
ges. Cada um propds 3 s mesmo
realzar uma boa obra. O primeiro
escolhey o saguinfe: dessjava re-
conduzir 3 pazr agueles gue esta-
vam brigando, orientando-se pelas
palavras da  Esonitwa: A bem-
aventuranca serd dos gue zelam
pela paz. O segundo dessjava visi-
tar enfermos. O ferceiro fof ao de-
serto pars 1§ viver em paz. O pii-
meire, gue se empenhava por 3-
gueles gue estavam brigando, ndo
pdde curar & todos, Tomado pelo
desalento, dirigiu-se a0 segundo
gue serviz aos enfermos e perce-
bew gue este tambam estavs desa-
nimado, pois tambem ndo conse-
guit realizar plenamente o gue pla-
nejara. Sendo assim, os dois con-
cordaram em procurar pelo fercefro
gue havia ido ao deserto; falaram
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"E no siléncio gue se
educa o talento, e na
torrente do mundo o
carater.” (Goethe)

de suas dificuldades para ele e pe-
diram gue este hes dissesse since-
ramente se foi bem-sucedido. Ele
ficou em siéncio por um tempo,
despajou um pouco de agua em um
recipiente e pediv gue olhassem
para dentro do mesmo. A dgua, no
entanto, ainda se encontrava muito
agitada. Apos algum fempo, pediu
gue ofhassam mals uma vez, e dis-
se; "Observem o quanto 3 agua se
fomou mais calma agora ", Ofharam
para ala e viram os seus rostos co-
mo em um espetho, Em seguida,
continuow: "Assim se sente aguels
gue permanece entre os homens: a
agitacdo e a confusdo ndo permmi-
fem gue perceba o5 seus pecados.
Quem, no entanto. procura pels
franguiidade e principalmente,
pela soliddo, fogo reconhecerd os
seus erros”. (Ansalm GRUN. Fontes
da forca  interiorr  ewitar o
esgatamenta, aproveitar as
energias positivas. Petropolis, RT .
Vozes, 2008, P, 130-131).

Os evangelhos (Mt 4. 1-11; Mc 1.
12-13; Lc 4. 1-13) nos narram que Jesus
antes de iniciar o seu ministerio passou
um periodo de tempo no deserto. Peran-
te as necessidades do povo e a urgencia
da palavra do evangelho esse retiro de
silencio de Jesus parece um confrassen-
so. Mas, ele foi um tempo fertil, de apri-
moramento do fundamento do seu minis-
tério. Apds essa experiéncia estd claro,
para Jesus, a fonte do seu sustento de
vida. Por isso ele se enfrega plenamente
30 seu ministerio.
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H:urque estou certo

de que, nem a morte,
nem a vida, nem os
anjos, nem o©s princ-
pados, nem as potes-
tades, nem o presents,
nem o porvir, nem a
altura, nem a profundi-
dade, nem alguma
outra criatura nos po-

derd separar do amor

de Deus, que esta em
Cristo Jesus nosso Se-
nhar.

Fomanos 8:38-30

0 Silencio como abandono de Deus

GJEFH ja ndo se sentiu sozinho e abando-
nado em momentos de dificuldade? Mesmo sa-
bendo que Deus prometeu no batismo estar
sempre conosco, tem vezes nas quais ndo con-
seguimos perceber a sua presenca. Mesmo que
sabemos que Deus com o seu amor nos envalve
e carrega ha ocasifes nas quais nos parece que
ninguemn se interessa por nos. Em outros mo-
mentos nos da a impressao de que todo mundo
nos odeia. Algo similar nos € narrado num salmo
de Davi: "Meu Deus, meu Deus, por que me
abandonaste? Por que ficas tdo longe? Por que
nac escutas quando grito pedindo socomre? Meu
Deus, durante o dia eu te chamo, mas tu ndo
respondes. Eu te chamo de neoite, mas ndo con-
sigo descansar.” (Sl 22. 1-2). Em momentos co-
mo esses surge a pergunta: "onde estad Deus?".
Pode parece estranho, mas esses momentos sdo
podem ser chamados de "silencio ative de
Dews”, Quer dizer, sem que nés o percebamos
Creus esta agindo.

A esse respeito escreveu o pastor Bonhoeffer
escrevel o seguinte:

"Deus o desamparou, para prova-lo e
fazé-lo conhecer tudo o que lhe estava no
coracao” (23 Cronicas 32.31). Ma tentacdo
se revela o coracdo do homem. E entdo
que o homem reconhece o seu pecado, o
qual sem a tentacdo jamais reconheceria,
pois na tentacdo ele se apercebe do que
lhe prende ¢ coracSo. E na obra do acusa-
dor que o pecado vem a luz, que entdo
acha gue obteve a vitoria. Mas s0 o peca-
do manifesto pode ser conhecido, & por
isso também pode ser perdoado. MNeste
sentido a revelacdo do pecado é parts do
proposito salvador de Deus com o homem,
e a este proposito Satanas tem de servir,
{ D¥etrich BONHOEFRFER. Tentacao. Sao Leopolda/RS :
Sinodsl. 1999, p, 50,

36



"0s crentes sofrem a hora da tentacao
completamente indefesos. Seu ampa-
ro & Jesus Cristo. E s0 desde que foi
bem compreendido gue acs abando-
nados por Deus tem de acontecer a
tentacdo, podemos falar sobre o fato

enunciado pela Escritura como a luta
do cristdo. Do alto céu oferece o Se-

nhor ao indefeso a armadura celestial,
gue, mesmo ndo sendo vista por olhos
humanos, afugenta Satanas. Ele nos
veste da armadura, pde em nossa
mao o escudo da feé, cobre-nos a ca-
beca com o capacete da salvac3o,
coloca em nossa destra a espada do
espirito. E a veste de Cristo, o traje de
sua vitoria, que ele oferece a sua co-
munidade.” (Dietrich BONHOEFFER.
Tentacdo. Sdo Leopoldo/RS @ Sinodal.
1999, p. 70).

Ok cvangelhos nos narram que Jesus
tambem passou por situacoes nas qual se
sentiu abandonado por Deus (Mt 27. 46).
Isso significa que nao ha nada de errado
que, em momentos de adversidade,
tenhamos sentimentos de abandono. ©
importante € nao dar credito a ele, porque
Deus esta agindo.

A promessa contra a experiéncia do
silencio de Deus

Algo que devemos deixar em clare € que como
pessoas cristds vivemos pela fé. Como entender
essas palavras? Viver pela fé significa que as
experiencias de vida ndo t&m a dltima palavra
sobre a propria vida. O apostolo Paulo escreveu:
"Porque vivemos pela fé e ndo pelo que vemaos”,
(22 Co 5.7).

P
-+

Em siléncic podemos
ouvir Deus.

Em siléncio consegui-
mos receber paz de
Deus.

O siléncio permite 3
nossa sintonia com nos
mesmos. Entdo, em
comunhdac com Deus,
e com a paz dizloga-
mos Com as nossas
angustias, alegrias,
sonhos, dons, medos,
perdas, esperancas. ...

Além das nossas experiéncias da vida estd a
palavra de Deus. E ela a que, em Gltima instan-
cia, molda, configura e transforma o nosso wvi-
ver. E a palavra de Deus que € viva e eficaz.
Quer dizer. Ela, carregada de promessa, traz
novidade gque cria uma rachadura no muro da
realidade que se levanta na nossa frente. Assim,
quando tudo parece perdido. Quando nos pare-
ce que estamos sozinhos e abandonados, a pa-
lavra de Deus fala da presenca constante do
ressuscitado, do seu amor, da solidariedade com
toda experiéncia humana. Por isso, como pesso-
as cristd afundamos toda vezr que esguecemos
da palavra de Deus & suas promessas,

Entdo, algumas palavras que podemos guardar
s30:

Contra as nossas experiéncias de nos sen-

tir abandonados por Deus, a promessa sua

presenca.

Hebreus 13. 5: "Seja a vossa vida sem avare-
za. Contentai-vos com as Coisas
que tendes; porque ele tem di-
to: De maneira alguma te deixa-
rei, nunca jamais te abandona-
rei.”

Salmos 9. 9: "0 SENHOR £ também alto refu-
gio para o oprimido, refigio nas
horas de tribulacgdo.”

Salmos 9. 10: "Em ti, pois, confiam os que
conhecem o tsu nome, porque
tu, SENHOR, ndo desamparas os
que te buscam.”

Salmos 27. 10: "Paorgue, 52 meu pai € minha
mae me desampararem, o SENHOR me acolhe-

.

I'a.

Salmos 37. 28: "Pois 0 SENHOR. ama a justica
e nao desampara os seus santos; serdo preser-
vados para sempre, mas a descendéncia dos
impios sera exterminada.”
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Senhor, porque tu s
meu salvador - confio
em . Porgue por mim
passante tanta dor -
confio em ti. Da morte
me livraste pela cruz;
a faze-me humilde,
meu Jesus!

52 bem que meu cami-
nho eu ignorar, confio
em ti. Porgue teus pla-
nos vais concretizar.
Confio em ti. Por me
guiares, nao preciso
ver, nem mesmo sem-
pre tudo entender!

(HPD 262)

2 Corintios 4:8-9: "Em tudo somos atribula-
dos, porém ndo angustiados;
perplexos, porém nao desanima-
dos; perseguidos, porém nao
desamparados; abatidos, porém
ndo destruidos.”

A nossa oracao constante

Salmos 119. 8: “Cumprirei os teus decretos;
nac me desampares jamais.”

Salmos 141. 8: "Pois em t, SENHOR Deus,
estdo fitos os meus olhos: em ti
confio; ndo desamparses a minha
alma.”

Salmos 141. 9: "Guarda-me dos lacos que me
armaram € das armadilhas dos
que praticam iniguidade.”

Oracbes para os momentos
de siléncio de Deus

Oracdes de Dietrich Bonhoeffer na Prisdo no
Matal de 1943, contidas no texto: Resisténcia e
Submissdo. Rio de Janeiro : Paz e Terra. 1968,

Oracao Matinal

Deus, eu te chamo ao despontar do dia. Ajuda-
me a orar e a concentrar os meus pensamentos
em ti ndo sei fazé-lo sozinho. Dentro de mim ha
trevas, mas contigo esta a luz; eu me sinto soli-
tario, mas tu ndo me desamparas; estou desani-
mado, em ti, porém, esta o meu auxilio} invade-
me uma inguistude. Tu, enfretanto, s a paz;
sinto-me t3o amargurado, mas Contigo estd a
paciéncia; M3o entendo teus caminhos, mas tu
conheces o caminha bom para mim. Pai no céu
louvor & acdo de gracas sejam-te dados pela
tranquilidade da noite. louvor e acdo de gracas a
ti pelo novo dia. Louvar & acdo de gracas por
toda a tua bondade e fidelidade em minha vida
passada. Quanto bem tu me ofereceste. Apren-
da a aceitar tambeém os males da tua mao.

Certamente ndo me imporas mais do que eu
posso suportar. Tu fazes com que todas as coi-
sas cooperem para o bem dagueles que te ser-
VEem.

Senhor Jesus Cristo, foste pobre e viveste em
misérias, preso & abandonado como eu. Conhe-
ces toda a angastia dos homens, tu ficas comi-
go, quando ninguém me defende. Tu ndo te
esqueces de mim & me procuras, tu gueres que
eu te reconheca e a ti me converta. Senhor, eu
escuto teu chamado e sigo. Ajuda-me!

Espirito Santo, concede-me a fé que me salve de
desespero, cobicas e vicios, da-me o amor a
Ceus & aos homens que elimine todo o adio e
amargura, outorga-me a esperanca, que me
liberte de temor & de desalento.

Santo & misericordioso Deus, meu Criador & meu
Salvador, meu Juiz @ meu Redentor, tu me co-

nheces & conheces todas as minhas agoes.

Ddeias e punes o mal neste & naguele mundo,
sem acepcao de pessoas. Tu perdoas os peca-
dos dagueles que te pedirem sincera e contrita-
mente. Amas o bem e recompensas, tanto nesta
terra, como no mundo vindouro, com a coroa da
justica.

Diante de ti me lembro de todos os meus (...).
Senhor, tem misericordia de mim. Concede-me
novamente a liberdade & permite que depois su
viva de tal mansira a me responsabilizar diante
de ti & dos homens. Senhor, seja qual for a ex-
periencia deste dia, teu nome seja louvado. A-
mem. {p. 74-76).

Oracao vespertina

Senhor, meu Deus, su te dou gracas, que te
aprouve dar fim a este dia; eu te agradeco por
permitir que corpo € alma cheguem ao descan-
s0. Tua mao esteve comigo € me protegeu e
preservou. Perdoa a pouca fé e toda a injustica
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deste dia & ajuda que eu consiga perdoar a to-
dos que me fizeram injustica.

Permite que em paz durma debaixo de tua pro-
tecdo Defende-me contra as tentacdes das tre-
vas. Encomendo os meus gueridos aos teus cui-
dados & encomendo meu corpo € alma em tuas
maos. Deus, teu santo Nome seja louvado. A-
mém. (p. 76-77).

Oracoes para necessidades especiais
Senhor Deus, Grande angustia me sobreveio.
Minhas preccupacdes querem derrubar-me. Nao
sei mais saida nem solucdo, Deus, tem miseri-
cordia de mim e ajuda. Concede-me forca para
suportar o que tu impdes, Nao permitas que o
medo me domine, cuida patermalmente dos
meus, da esposa, dos filhos.

Deus de misericordias, perdoa-me tudo que por-
ventura pecasse contra ti & contra os homens.
Eu confio na tua Graca e entrego minha vida
inteiramente em tuas maos; faze comigo confor-
me te convier € como para mim for melhor. Tan-
to faz viver como morrer, estou contigo, e tu
comigo, meu Deus. Senhor eu espero na tua
salvacdo & no teu Reino. Amém. (p. 77).



