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Qual a defini¢ao que
damos para harmonia?

A harmonia & um conceito classico que se relaciona com as ideias de
beleza, proporcao e ordem. Essa palavra vem do Latim HARMONIA,
ajuste, combinacao, concordancia de sons, “meios de encaixar, de
combinar”; de HARMOS, “articulacado do corpo, ombro”; de uma raiz
Indo-Europeia, “encaixar, articular”.

Quando o assunto € encaixar, frequentemente nos deparamos com um
conceito de encaixe perfeito: uma combinacao de roupas que sera
apropriada para determinada situagcao e nao podera ser utilizada em
outras; o jeito correto de dispor os mdéveis da casa ou de escolher a cor
das paredes; a culinaria; o livro; a igreja da moda. Sendo assim, todas
nos, criangas, adolescentes, jovens e pessoas adultas fazemos nossas
escolhas usando como base os conceitos de harmonia estabelecidos por
alguém.

Ainfluéncia desses conceitos socialmente aceitos tem proporgoes
grandiosas, de modo que o ponto de vista pessoal é ignorado. Num
mundo onde a beleza é supervalorizada, empenhamos muito tempo
classificando o que é belo e 0 que nao € tao belo dentro de algum padrao
que nao sabemos por quem foi criado, sobre o qual nao fomos
consultados e do qual nos apropriamos com facilidade e reproduzimos
com um tom de soberba.
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0 que a biblia fala sobre harmonia?
No primeiro capitulo do livro de Génesis, o relato da criagdo do mundo
fala da harmonia que ha entre tudo o que foi criado por Deus: “E Deus viu
que o que havia feito era bom”. Ja o Apostolo Paulo, de maneira mais
especifica, escreveu sobre a importancia da harmonia na vida
comunitaria. Em 1Corintios 12.12, ele fala da constituicao de um Unico
corpo enquanto igreja. Um corpo no qual judeus permanecem judeus e
gregos permanecem gregos; um corpo formado pela diversidade. Paulo
compara a comunidade a um corpo que tem muitos membros e que
necessita de todos eles para se tornar completo e pleno. Um corpo
completo e harménico a partir de suas diferencas.
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O corpo humano € a uniao de uma grande quantidade de funcdes
diferentes. Essa diversidade também é comentada por Paulo quando se
refere a vida comunitaria: ele também destaca que a organizacao deve
ser compartilhada e harmoniosa, que as funcdes nao devem se sobrepor
e que as hierarquias sao desnecessarias. Paulo fala ainda da cooperacao
entre os membros e do cuidado que necessitam ter uns com os outros.
Assim como na musica € necessario que o conjunto de sons seja
agradavel, nas relagdes é necessario que todas as pessoas envolvidas se
sintam confortaveis com o sistema harmonico vivido.

Harmonia muitas vezes é sinbnimo de simetria e, nesse ponto, somos
provocadas e confundidas. Poderiamos nos remeter a uma situacao de
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igualdade forgcada, entretanto, nossa compreensao de harmonia nao deve
ser no sentido de igualdade, mas, sim, na possibilidade que a dignidade
traz: a combinacao necessita vir de proporcoes regulares para todas as
partes envolvidas. A dignidade, como pressuposto para a harmonia, surge
quando as pessoas se sentem igualmente atendidas, amadas, respeitadas,
ouvidas e valorizadas. Em 2 Corintios 5.18-19 esta um convite para levar
adiante palavras e gestos de reconciliagao, assim como Deus o fez através
de Jesus Cristo: “...nos transforma de inimigos em amigos dele”. Nessa
ocasiao, a comunidade de Corinto passava por dificuldades relacionadas ao
exercicio do poder por parte de algumas pessoas que se colocavam acima
das outras, considerando que a sua parte do trabalho era a mais importante.
O alerta é para que o amor e o servir ao préximo estejam a frente do desejo
de reconhecimento e valorizacao pessoal. A reconciliacdo que Deus nos
concede deve ser vivida também em comunhao com as outras pessoas.

Para viver em harmonia nao podemos ser pessoas passivas. Em 1
Tessalonicenses 5.21 compreendemos que harmonia é diferente de aceitacao
e passividade. Temos autoridade para estudar, discutir, refletir e reconhecer o
que € bom para a comunidade na qual participamos. Somos desafiados e
desafiadas a viver em harmonia, mas nao uma harmonia encoberta por um
siléncio que aprisiona. Uma harmonia que dé voz a todas as pessoas, que
reconheca os interesses e desejos da comunidade, que alcance a dignidade
e valorize todos os dons que estao a servico do Reino de Deus.

Passando a palavra

A harmonia na estética, assim como na musica, depende do ponto de vista
e de uma relacao de conhecimentos prévios de cada pessoa. Por outro
lado, harmonia nos relacionamentos depende de caminhar em uniéo, faz
referéncia ao respeito, aos desejos e aos modos de ser da outra pessoa,
tem relagcdo com amor, carinho, alteridade. O ponto de vista pouco
interessa. O que precisamos é ter o desejo de estar em conjunto, de nos
colocarmos a servico e de sermos humildes.

Bibliografia

- Dicionario online de portugués: Significado de Harmonia. Acessado em 11
de abril de 2014 http://www.dicio.com.br/harmonia/

- Origem da Palavra: Site de Etimologia. Acessado em 11 de abril de 2014
www.origemdapalavra.com.br

SAIBA MAIS

Dica de Poema:
- Marina Colasanti : Eu sei, mas nao devia

Acesse 0 video com a narragao do poema:
https://www.youtube.com/watch?v=2RwCgla_7Rs

Acesse o0 texto do poema:
http://www.releituras.com/mcolasanti_eusei.asp

Dica de Video:

- A histéria dos direitos humanos: O video trata sobre personalidades que
entraram para a historia buscando harmonia e dignidade para todas as
pessoas.

Acesse: https://www.youtube.com/watch?v=uCnIKEOtbfc

Dica de Musica:
- Ebony and ivory (Ebano e marfim): Stevie Wonder e Paul McCartney
Acesse: http://www.youtube.com/watch?v=gRvuCnX9eXU
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Comunidade em harmonia

Dinamica de acolhida: Eu sei, mas nao devia
Material necessario:
Folhas, canetas, computador, caixa de som e o video ou o texto do poema “Eu

sei, mas nao devia” de Marina Colasanti (veja como acessa-lo na secao SAIBA
MAIS).

Sequéncia:

- Peca para que a turma se sente confortavelmente e, em siléncio, escutem a
leitura do poema.

- Depois, com a turma ainda em siléncio, distribua uma folha e uma caneta para
cada pessoa e peca que escrevam uma palavra ou frase que lhes chamou a
atencao na poesia.

- Quando toda a turma tiver acabado de escrever, convide para que, em
siléncio, caminhem pela sala trocando as folhas e trocando abragos com
todas as pessoas presentes.

Texto Biblico:1Corintios 12.12-28

Esta passagem biblica apresenta a imagem do corpo humano para fazer uma
analogia com a vida comunitaria. Cada pessoa € uma parte do corpo: tem
dons, desejos e necessidades diferentes e, por conta dessas diferencgas,
assume posicoes distintas. Para que esse corpo funcione harmonicamente é
importante que cada membro se sinta bem no local para o qual foi designado,
respeitando as caracteristicas e necessidades dos outros membros.
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Impulsos para meditagao:

Em um pedaco grande de papel pardo (aproximadamente 2 metros), faca o
contorno do corpo de uma pessoa. Para isso, peca que alguém se deite
sobre o papel e risque ao redor com um lapis ou caneta. Entao, usando uma
tesoura, recorte seguindo o contorno e separe as diferentes partes: bracos,
pernas, tronco, cabeca, etc. Depois converse com a turma sobre as
seguintes perguntas:

- Qual dessas partes € a mais importante?

- Alguma dessas partes pode sobreviver sem a outra?

- Caso falte uma das partes, o que € preciso acontecer?

- Se a comunidade fosse um corpo humano, qual parte vocés seriam?

Reflexao:

Se vocé julgar apropriado, pode comentar que o respeito e
complementariedade contribuem para que a comunidade cumpra a sua
missao de ser sinal do Reino de Deus. A vida comunitaria se tornaria inviavel
se todas as pessoas tivessem a mesma funcao e desempenhassem as
mesmas tarefas. Por outro lado, ndo podemos permitir uma harmonia forcada
na qual algumas partes sdo supervalorizadas enquanto outras sao
consideradas menos importantes. Por isso, a harmonia deve vir
acompanhada de cooperacao. Conforme os versiculos 25 e 26, somos
motivados e motivadas a nos apoiar mutuamente para que todas as partes se
sintam membros do corpo de Cristo.

Canto: Cancao da Chegada
(HPD 333)

Se for possivel convide uma pessoa ligada a area
da musica para ensaiar com o grupo. Uma
possibilidade é utilizar um arranjo desse hino em
duas ou mais vozes. Esta é uma oportunidade
para falar sobre “harmonia musical” e refletir com
a turma sobre a harmonia no convivio comunitario.
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Dinamica: Boneco dublé

Divida a turma em trios (cada trio tera que representar uma cena de uma
situacao do cotidiano). Escolha uma funcao para cada pessoa do trio: uma
das pessoas sera a narradora da histdria, outra sera o boneco e a terceira
sera a que controla o boneco. A proposta é que, enquanto a historia é
narrada, aquela pessoa que controla o boneco deve movimentar o corpo do
boneco, seus bracgos, pernas e o que for necessario para representar a cena.
Um exemplo de histéria pode ser o de uma senhora idosa em sua cadeira de
balanco tricotando uma blusa para seu netinho. Certifique-se de que todas as
pessoas entenderam a dinamica.

Cada trio tera 5 minutos para pensar na histéria e preparar a sua encenacgao.
Depois desse tempo, cada grupo apresenta sua cena para os demais. Uma
dica é filmar ou fotografar as cenas para compartilhar com a comunidade
posteriormente.

Apds o termino das apresentacoes de todos 0s grupos, convide a turma para
conversar sobre a experiéncia que esta dinamica proporcionou. Como
sugestao, faca as seguintes perguntas:

- Como cada pessoa se sentiu em relacao a funcao que recebeu?

- Quem do trio estava no comando? O boneco, a pessoa que controlava o
boneco ou a narradora?

- De que forma podemos relacionar esta dinamica com o tema deste
encontro?

Reflexao :

Vocé pode comentar que o objetivo desta dinamica € ajudar o grupo a
perceber a importancia de cada pessoa ser protagonista, assumir agcoes e
atitudes em sua vida e na sociedade. Nao podemos ser marionetes nas maos
das outras pessoas, fazendo somente o que elas querem. Mas, tendo por base
a nossa fé em Jesus Cristo, podemos agir, falar e demonstrar a opiniao que
temos. Nossa opiniao e atitude tém lugar neste corpo que é a comunidade.
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Atividade Complementar: Video reportagem

Desafie a turma a fazer uma reportagem sobre o tema deste encontro. As
gravagoes podem ser feitas em uma filmadora ou maquina fotografica
digital e depois editadas no computador. Vocés podem entrevistar o
pessoal do grupo de jovens e também outros membros da comunidade,
como, por exemplo: o ministro ou a ministra, presbiteros, presbiteras e
outras liderancgas.

Depois de finalizado o video com a reportagem, ele pode ser apresentado
em uma celebracao ou em algum outro momento que seja propicio para
conversar sobre este assunto.

Sugerimos as perguntas abaixo, mas vocé
pode elaborar outras que fiquem melhor para
0 seu contexto:

- Como vocé se sente sendo parte da
nossa comunidade?

- Em sua opiniao, o que precisamos fazer
para ter uma comunidade harmoniosa?

Sobre a autora

Katilene Willms Labes é formada em Ciéncias da
Religiao e atua como professora de Ensino
Religioso na rede municipal de Gaspar/SC.
Trabalha também na Coordenacao da Pastoral da
Crianca e Juventude do Sinodo Vale do ltajai e é

membro da Junta Diretiva do Conselho Latino
B i
w \‘

Americano de Igrejas - CLAL.
www.LUTERAN



http://www.luteranos.org.br/

