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Fala Galera!! 

Mais uma vez chegamos ao mês de Abril e, consequentemente, à comemoração do Dia Nacional 

da JE. Em 2013, a IECLB nos chama a estarmos presentes na Comunidade, a sermos parte dela, 

testemunhando a nossa fé em Deus que nos criou. 

Nós jovens adoramos estar em comunidade, seja em nossos grupos de pessoas amigas, no 

Facebook, no Twitter, ou em outros grupos com os quais nos identificamos. Então, por que não 

estarmos juntos no dia 21 Abril, nosso dia? Para isso, estamos lançando uma proposta. 

 

Proposta de programação Sinodal para o Dia Nacional da JE. 
 

OBJETIVO: Incentivar a participação de jovens e dos seus grupos em Programações Sinodais. 

 

8h: Recepção com café 

 

8h30min: Inscrições  

(quanto aos crachás, pede-se, antecipadamente, para os grupos que vierem, prepararem os seus 
com o formato, cores e forma de prender, etc, que os identifique, que mostre o seu jeito de ser 
indivíduo e grupo de JE). Enquanto isso, inicia-se a música. 
 

9h: Apresentação das caravanas, música, 

 

Meditação da manhã (o grupo do COSIJE poderia dirigir esse momento) 
Sugerimos a leitura do Sl. 139, bem como a poesia de Dietrich Bonhoeffer intitulada “Quem sou 

eu?” que pode ser apresentada como declamação ou interpretada, tendo como encerramento 

alguém que representa “Deus” e acolhe a outra pessoa que interpreta com um abraço e 

proclama o lema Bíblico do ano: ‘’Eu sou o seu Deus. Eu lhes dou forças, ajudo e protejo com a 

minha forte mão” Is 41.10.  Cantar o hino 456 (Deus é meu amparo). 

 

Poema Wer Bin Ich? Quem Sou Eu? 

 

Quem sou eu? Frequentemente me dizem 

Que saí da confinação da minha cela 

De modo calmo, alegre, firme, como um cavalheiro da sua mansão. 

Quem sou eu? Frequentemente me dizem 

Que falava com meus guardas 

De modo livre, amistoso e claro 

Como se fossem meus para comandar. 

Quem sou eu? Dizem-me também 

Que suportei os dias de infortúnio 
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De modo calmo, sorridente e alegre 

Como quem está acostumado a vencer. 

Sou, então, realmente tudo aquilo que os outros me dizem? 

Ou sou apenas aquilo que sei acerca de mim mesmo? 

Inquieto e saudoso e doente, como ave na gaiola, 

Lutando pelo fôlego, como se houvesse mãos apertando minha garganta, 

Ansiando por cores, por flores, pelas vozes das aves, 

Sedento por palavras de bondade, de boa vizinhança 

Conturbado na expectativa de grandes eventos, 

Tremendo, impotente, por amigos a uma distância infinita, 

Cansado e vazio ao orar, ao pensar, ao agir, 

Desmaiando, e pronto para dizer adeus a tudo isto? 

Quem sou eu? Este, ou o outro? 

Sou uma pessoa hoje, e outra amanhã? 

Sou as duas ao mesmo tempo? Um hipócrita diante dos outros, 

E diante de mim, um fraco, desprezivelmente angustiado? 

Ou há alguma coisa ainda em mim como exército derrotado, 

Fugindo em debanda da vitória já alcançada? 

Quem sou eu? Estas minhas perguntas zombam de mim na solidão. 

Seja quem for eu, Tu sabes, ó Deus, que sou Teu! 

 

9h15min - Palestra sobre o tema do ano da IECLB: Ser, Participar, Testemunhar 

 (sugerimos contatar uma ministra ou um ministro local para desenvolver o tema) 
 

10h15min: Intervalo/lanche  

(cada grupo pode trazer frutas e bolachas para compartilhar nesse momento) 

 

10h30min- 12h30min: Oficinas Temáticas 

(Duas ou mais oficinas ocorrendo concomitantemente, nas quais todas as pessoas participam de 
todas as oficinas, sendo em sistema de rodízio, cada grupo fica em um tempo estabelecido na 
oficina 1, saindo dali indo para a oficina 2 e assim por diante. É importante que haja separação 
dos grupos, que eles possam estar misturados para possibilitar maior integração. Sugestão de 
oficinas que trabalhem o tema e lema da IECLB sob diferentes óticas, dentro das possibilidades 
de cada sínodo. Exemplos: Oficina de espiritualidade, trazendo textos bíblicos, dinâmicas, 
brincadeiras de integração e símbolos que auxiliem os grupos a prepararem as reuniões do 
grupo e culto jovem; Oficina de comunicação tematizando criação de blogs, ética na rede, como 
preparar artigos para jornais, rádio, o uso das ferramentas disponíveis na rede; Oficina que vise 
a veicular possibilidades de testemunho através de música, teatro, desenho, poesia, ações 
sociais; Enfim, oficinas que tratem do tema e lema, levando em conta o tempo disponível, 
material, pessoal, interesses de cada sínodo e faixa etária média das pessoas jovens) 
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12h30min: Almoço 

 

14h: Música 

 

14h30min: Gincana de Integração 

(Formação de equipes para gincana - sugerimos que haja premiação para as equipes: um pacote 
de doces para a equipe que ficar em primeiro lugar, dois bombons para a equipe que ficar em 
segundo lugar, um bis para o terceiro lugar, enfim, algo que “adoce a vida”, ou ainda medalhas 
de classificação, mas confeccionadas com material reciclado, papel, pet, tampinhas, por ser peça 
única não necessariamente precisam ser iguais. Sugestão de tarefas: pegar maçã com a boca em 
uma bacia com água e depois pegar uma bala na farinha, beber chá ou refrigerante de uma 
mamadeira, corrida de saco, corrida com ovo na colher, corrida de carrinho, procura de objetos 
que constem em versículos bíblicos pré-determinados, feijão no canudo, futebol de mãos dadas 
com uma dupla, caça ao tesouro contendo as pistas em versículos bíblicos). 
 

16h: Premiação das equipes, Oração final, bênção de envio e lanche. 

 

 

JE Sínodo Sul-Rio-Grandense 

5/4/13  

 


