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L.: Joachim Neander, 1650-1680; M.: Stralsund, 1665 
(acompanhamento simplificado)
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2. Alma, bendize o Senhor, que, supremo, governa;

que em asas fortes te leva, qual águia eterna;

que te guardou, como a ti mesmo agradou, 

com mão bondosa, paterna.

3. Alma, bendize o Senhor, que te deu existência;

vida e saúde conserva, por sua clemência.

De quanta dor ele, teu Pai e Senhor, 

livra-te em mal e carência!
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