
 

 

CONVITE ESPECIAL para você, 
seus amigos e amigas 

Aniversariantes em Agosto 
03 Marcos Antonio Moreno Alarcon 

03 Klaus von Winckler 

03 Renato von Winckler  

05 Maria Elena Campos da Costa 

07 Rogrigo Douglas Marchini 

09 Aline Silva Barros  

12 Isabela Pereira de Brito 

13 Aline Borges Tonon 

14 Rafael Vicente Coutinho 

15 Guaraci Pio Alves Gouvea 

16 Bruno Steinicke Angelini Zelmikaitis 

10 Vinicius Garcia Alarcon 

18 Lucas Athanassios Ribeiro 

18 Fernanda Renata Moro Martins de Sá 

22 Aline Thais Rocha Siqueira 

24 Betânia Winckler Gouveia  

25 Giovana de Miranda Wirthmann 

26 Karin Christiane Muller 

27 Mauro Rogério Galotto 

27 Edith Kuhl Fender 

27 Alexandre Schneider Malaquias 

27 Ana Oliveira Schneider 

29 Oswald W. Gouvea 

29 Pamela Schneider Malaquias 

30 André Gustavo Offenstein Teles 

30 Vanessa Offenstein Teles 
 

Deus te abençoe! Deus te proteja! DEUS TE DÊ A PAZ! DEUS TE DÊ A PAZ! 
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Por isso vem! 

Entra na roda co'a gente! 
Também VOCÊ 

é muito importante! 
VEM! 

 
 

 

Informativo da Paróquia Leste  www. llluuuttteeerrraaannnooosss.com.br/ llleeesssttteeesssppp 
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08529-100 Ferraz de Vasconcelos/SP 
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MENSAGEM PASTORAL 
 

Queridas irmãs e queridos irmãos em Cristo! 
 

Alegrei-me quando me disseram: Vamos! Vamos à casa do Senhor! Sl 122.1 

Num dos próximos cultos tenho o desejo de ensinar uma música africana que é 
cantada em algumas aldeias cristãs. Alguém sai a cavalo e vai cantado a música e as 
pessoas vão se juntado ao grupo que se forma e enquanto todos cantam, caminham 
em direção da Igreja, onde acontece o grande evento da aldeia - o Culto. A música 
diz o seguinte: 
 

Cantemos! Vinde cantemos ao Senhor! Amém, Senhor! Amém, Senhor! Vinde cantemos ao Senhor! 

Louvemos! Vinde louvemos ao Senhor! Amém, Senhor! Amém, Senhor! Vinde louvemos ao Senhor! 

Oremos! Vinde oremos ao Senhor! Amém, Senhor! Amém, Senhor! Vinde oremos ao Senhor! 

Sirvamos! Vinde sirvamos ao Senhor! Amém, Senhor! Amém, Senhor! Vinde sirvamos ao Senhor! 
 

Esta música é um retrato perfeito do que é o Culto na vida de cada pessoa cristã. 
Primeiro, o Culto Cristão é um convite (VINDE!) que lançamos às outras pessoas: às 
da nossa casa, aos amigos, aos vizinhos, aos amigos, enfim, às pessoas que Deus coloca 
diretamente em nossa vida ou apenas por tabela. Muitas vezes Deus quer nos usar na 
vida de outras pessoas. E como quer! 

Mas esta música também nos ensina o que acontece, junto com as irmãs e com os ir-
mãos, durante o Culto: cantamos a Deus hinos e canções com os mais diversos temas 
(ação de graças, arrependimento, pedido de bênçãos, inspiração para entendimento da 
Palavra, etc.); louvamos a Deus pelo cuidado que Ele dispensa sobre nossa vida e de nos-
sas relações diárias; oramos junto com irmãs e irmãos, elevando a Deus nossa gratidão, 
nosso arrependimento, nossas intercessões; e isso tudo nos leva ao serviço. Quem serve 
ao Senhor Deus automaticamente se sente chamado por Ele a agir concretamente na vi-
da das pessoas que Ele coloca ao nosso redor. E assim se reinicia o ciclo, pois são exata-
mente estas pessoas que novamente serão convidadas a participarem do Culto. 

Culto é um momento sagrado na vida de toda pessoa que tem Jesus como seu Se-
nhor e Salvador. E isto acontece porque Ele é o centro do Culto Cristão. É Ele que 
nos convida a experimentar esta maravilhosa comunhão. É Ele que nos fortalece e 
alimenta com sua Palavra e Sacramentos. É Ele que nos capacita a sair do Culto com 
nova vida, novo ânimo, novos sonhos, novos desafios. É Ele que tira das nossas cos-
tas todo peso do pecado e pelo Seu perdão nos desafia a novos relacionamentos. 

Para cristãs e cristãos o Culto é como o ar que respiramos: o oxigênio para nossas vi-
das. Assim como não conseguimos viver sem respirar o ar, assim também o cristão e a 
cristã não consegue viver sua vida com Deus sem participar semanalmente dos Cultos. 

Não existe nada mais bonito do que ver a casa de Deus lotada. 
Sonho em ver, Culto após Culto, os bancos da Igreja cheios de pessoas que buscam ar-

 

 

Olhe para sua experiência de vida. O que você tem feito para ser uma pessoa mais alegre, 
serena e segura? O que você tem feito para superar sua impaciência, ansiedade, irritabilidade? 

Que valor tem a sua vida para você mesmo? 
Ser uma pessoa sábia não quer dizer ser perfeita, não falhar, não chorar, não ter momentos 

de fragilidade... Ser uma pessoa sábia é aprender a usar cada dor como uma oportunidade para a-
prender lições; cada erro como uma ocasião para corrigir rotas; cada fracasso como uma chance para 
ter mais coragem. 

Nas vitórias, as pessoas sábias são amantes da alegria; 
nas derrotas, são amigas da reflexão. 

Que você aprenda a ser uma pessoa muito sábia usando o MESTRE DOS MESTRES da 
QUALIDADE DE VIDA como referencial. Jesus Cristo viveu na plenitude todos os princí-
pios psicológicos mais excelentes da psicologia. Viveu o topo da saúde intelectual, emocional e 
social num ambiente em que tinha todos os motivos para ser uma pessoa deprimida e ansiosa. 

Viveu o ápice da tolerância, da solidariedade e da paciência, numa situação em que só era 
possível de se esperar que ele desenvolvesse uma personalidade irritada, intolerante, impul-
siva. Nestes tempos em que cada vez mais somos um número na sociedade, estudar a perso-
nalidade do Mestre do Amor pode irrigar nossas vidas com aventura e paixão. Jamais se viu 
alguém tão feliz e motivado. Jesus Cristo foi o maior pedagogo, psicoterapeuta, socioterapeu-
ta, empreendedor e motivador de pessoas da história. 

Muitas pessoas sabem que Ele revolucionou a história, mas não sabem que Ele revolucio-
nou a qualidade de vida. 

Por isto, cada encontro do curso se constitui de duas partes. Na primeira veremos a lei psi-
cológica da qualidade de vida. Na segunda estudaremos como Jesus Cristo a viveu, que fer-
ramentas Ele usou para ter saúde emocional, intelectual, social. 

O conteúdo do curso é constituído de doze capítulos contendo doze leis da qualidade de 
vida. Essas leis da qualidade de vida são universais. 
1 - Ser autor da sua história 
2 - Contemplar o belo 
3 - Libertar a criatividade: superar a rotina 
4 - Ter um sono restaurador 
5 - Gerenciar os pensamentos 
6 - Administrar a emoção 
7 - Trabalhar os papéis da memória: reeditar o filme do inconsciente 
8 - A arte de ouvir e dialogar 
9 - A arte do autodiálogo: a mesa-redonda do "EU" 

10 - Ser empreendedor: trabalhar perdas e frustrações 
11 - Inteligência espiritual: superando conflitos existenciais 
12 - Fazer da vida uma festa: a arte do prazer de viver 

Desejo que você, ao ter uma participação ativa no curso, 
> Viaje cada vez mais para dentro do seu próprio ser; 
> se conheça mais; 
> se ame mais; 
> se doe mais para os outros. 

Que juntos possamos construir um oásis de QUALIDADE DE VIDA no deserto de nossa vida. 
 

A partir do dia 23/ago (19:30 - 21h), sempre nas sextas-feiras. 
 

Desafie ALGUÉM a participar junto COM VOCÊ do curso. 
E lembre-se: NÃO é necessário ser membro da Comunidade para participar.



 

 

Doze semanas para mudarDoze semanas para mudarDoze semanas para mudarDoze semanas para mudar    
a nossa vida e...a nossa vida e...a nossa vida e...a nossa vida e...     
consequentemente, 
a vida das pessoas 

com quem convivemos. 
 

A nossa espécie está adoecendo coletivamente. A tristeza e a angústia estão aumentando! A 
indústria da moda, os parques temáticos, os jogos esportivos, a internet, a televisão, os estilos 
musicais e a literatura explodiram nas últimas décadas. Esperávamos que a nossa geração 
fosse a que vivesse o mais intenso oásis de prazer e de tranquilidade. Mas nós nos engana-
mos! Jamais fomos tão tristes, inseguros e deprimidos. A solidão está se expandindo!  

O diálogo está morrendo! Muitas pessoas só conseguem falar de si mesmas quando estão 
diante de um psiquiatra, de um psicólogo, de um padre ou de pastor. Pais e Filhos não cru-
zam suas histórias, raramente trocam experiências de vida. A família moderna está se tor-
nando um grupo de estranhos, todos vivem ilhados em seu próprio mundo. 

A qualidade de vida está se deteriorando! Apesar dos avanços da medicina, da psicologia e 
da psiquiatria, o normal tem sido ser estressado e o anormal tem sido ser tranquilo e relaxado. 

Desejar participar deste Curso já é um primeiro e importante passo para uma mudança na 
nossa vida. 

Esse Curso, se aplicado diariamente e com determinação, irá: 
� expandir o nosso prazer de viver; 
�  nos auxiliar a superar a solidão; 
�  promover o diálogo interpessoal; 
�  estimular em nós a formação de pensadores; 
�  enriquecer em nós a arte de pensar; 
�  derrotar o câncer da discriminação que está em nós; 
�  prevenir em nós a depressão, a síndrome do pânico, os transtornos ansiosos, o estresse; 
�  nos auxiliar a lutarmos contra a violência social. 

Cada ser humano é uma joia única no teatro da existência. Consequentemente, também 
VOCÊ É UMA JOIA ÚNICA! 

 

Justificativas para um programa de QUALIDADE DE VIDA. 
Por sermos uma espécie pensante, temos tendência de cuidar seriamente daquilo que tem 

mais valor. Cuidamos do motor de carro para não fundir, da casa para não se deteriorar, do 
trabalho para não sermos superados, do dinheiro para não faltar. Algumas pessoas ainda se 
preocupam com suas roupas, com suas jóias, e, outras ainda, com sua imagem social. 

Mas, qual é o nosso maior tesouro? A VIDA! Sem ela, não temos nada e não somos nada. E 
sem QUALIDADE DE VIDA, ainda que estejamos vivos, não temos sentido, encanto, saúde 
e prazer de viver. 

Sem QUALIDADE DE VIDA, 
as pessoas ricas se tornam miseráveis; 
as pessoas fortes se tornam frágeis; 
as pessoas famosas vivem uma farsa. 
Mas será que cuidamos com seriedade da nossa QUALIDADE DE VIDA como cuidamos 

das outras coisas? Sejamos francos: raramente! 

 

 

dentemente a experiência da gostosa comunhão com Deus e com irmãs e irmãos. Sonho 
em ver na nossa Igreja a necessidade de uso do mezanino (aquela parte alta, nos fundos da 
Igreja). Sonho em ouvir a Comunidade cantando de tal forma que as pessoas que passarem 
perto da Igreja fiquem com tamanha curiosidade que venham ver o que está acontecendo. 
Sonho em ver no rosto de cada irmã e irmão a satisfação e a alegria por ouvir a Palavra de 
Deus e sentir que esta Palavra faz a diferença semanalmente na vida de cada um. 

Tenho absoluta certeza que se cada membro da Comunidade assumir o compro-
misso de sempre de novo buscar o oxigênio para sua vida com Deus participando a-
tivamente dos Cultos, não só sentirá diferença na vida Comunitária, como também 
sentirá uma tremenda mudança na sua vida pessoal e familiar. E creio também que 
quem sente tudo isto faz questão de convidar outras pessoas para fazerem a mesma 
experiência. E novamente o ciclo se completa e se repete. 

Querida irmã e querido irmão: vamos permitir que a alegria do convite do versícu-
lo bíblico nos anime semanalmente a experimentar comunhão... com Deus e com os 
irmãos e as irmãs. 
 

Alegrei-me quando me disseram: Vamos! Vamos à casa do Senhor! 
Venha sonhar comigo! Forte abraço e... até Domingo! Klaus, pastor 

 

Agosto: Mês em que meditamos sobre o tema 

Fé - Gratidão - Compromisso 
 

Também neste ano queremos reservar o mês de AGOSTO 
para trabalharmos o tema FÉ - GRATIDÃO - COMPROMISSO em nossa vida cristã. É 
um tema extremamente importante e nada melhor do que ouvir a Palavra de Deus 
a partir de outras pessoas. Convidei para estar conosco o sr. Mario Schroeder 
(04/ago - culto da manhã). Ele foi o tesoureiro da União Paroquial e agora foi elei-
to para vice-presidente. Para o Culto do dia 11/ago, convidei o P. Wilhelm Nord-
mann. No dia 18/ago seremos presentead@s com a mensagem da Pa. Noeme de 
Matos Wirth, minha caríssima e querida esposa. O P. Ernani Röpke irá encerrar o 
mês com a mensagem no dia 25/ago. 
Tenho certeza que serão mensagens importantes para entendermos bem o tripé da 
nossa espiritualidade. 
Nosso desafio para você é igualmente triplo: 
1º) Aceite o convite de vir em todos Cultos para ouvir as mensagens d@s convi-

dad@s especiais; 
2º) permita que a Palavra de Deus toque profundamente seu coração e sua mente 

e, assim, oriente sua vida; 
3º) convide amig@s, vizinh@s, parentes, enfim, pessoas que você gosta e que você 

gostaria que fossem tocadas pela Palavra de Deus. 
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Tu mudaste o meu choro em dança alegre, afastaste de mim a tristeza 
e me cercaste de alegria. Sl 30.11 Agosto 2013 

DOM SEG TER QUA QUI SEX SÁB 
1  2  3  Eu, o SENHOR TodoEu, o SENHOR TodoEu, o SENHOR TodoEu, o SENHOR Todo----Poderoso, ordenPoderoso, ordenPoderoso, ordenPoderoso, ordeno que tragam todos os seus do que tragam todos os seus do que tragam todos os seus do que tragam todos os seus díííízimoszimoszimoszimos    

aos depósitos do Templo, para que haja bastante caos depósitos do Templo, para que haja bastante caos depósitos do Templo, para que haja bastante caos depósitos do Templo, para que haja bastante coooomida na minha casa.mida na minha casa.mida na minha casa.mida na minha casa.    
PonhamPonhamPonhamPonham----me à prova e verão que eu abrirei as janme à prova e verão que eu abrirei as janme à prova e verão que eu abrirei as janme à prova e verão que eu abrirei as janeeeelas do céulas do céulas do céulas do céu    

    e farei cair sobre vocês as mais ricas bênçãos.e farei cair sobre vocês as mais ricas bênçãos.e farei cair sobre vocês as mais ricas bênçãos.e farei cair sobre vocês as mais ricas bênçãos.    Malaquias 3.10    
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15 OASE Ferraz 
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11  12º Dom. após Pentecostes 12  13  14  15  16  17  

10 Culto em Suzano c/SC  
 
18 Culto em Ferraz 
P. Wilhelm Nordmann 
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18 13º Dom. após Pentecostes 19  20  21  22  23  24  

15 Culto em Mogi c/SC 
 
18 Culto em Ferraz 
Pa. Noeme de Matos 
18 Ensino Confirmatório 
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15 OASE Ferraz 
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25 14º Dom. após Pentecostes 26  27  28  29  30 31 
 
18 Culto em Ferraz 
P. Ernani Röpke 

  
 
19 EB Ferraz 

19 Diretoria 
UP e Conselho 
Deliberativo 

 
19:30 Grupo de 
Canto 

 
 
19:30 DSPMUV 

 
 
18 JE 

Ofertas: 04 SÍNODO SUDESTE destina p/ Planejamento Conselho Sinodal 18 COMUNIDADE destina p/ Ponto de Pregação Mogi 
  11 IECLB destina p/ Apoio a Movimentos Pastorais na IECLB 25 IECLB destina p/ Trabalho com Pessoas Deficientes 


