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Nossos encontros estão sendo momentos de comunhão muito gostosos. Cantamos, ou-
vimos a Palavra de Deus, nos alongamos, fazemos ginástica específica, jogamos muita con-
versa fora e ainda tomamos um delicioso café. E você... prefere ficar em casa? Vem! Vem 
participar com a gente. Vale a pena. Todo 3º sábado do mês. Mas, ATENÇÃO! Por causa da 
Festa Anual, não teremos nosso encontro no mês de maio. Mas em JUNHO (dia 16 - Do-
mingo) queremos fazer algo diferente. Queremos ir passear em Campos do Jordão. Cidade 
maravilhosa. E é lógico que nossos idosos não querem ir sozinhos: querem a companhia 
das outras pessoas da Comunidade. Então... faça logo sua inscrição. São apenas R$ 52,00 
que podem ser pagos em 2 vezes. Ficou alguma dúvida? Faça contato com a Ivone. Mas 
aqui vai uma dica: reserve logo o seu lugar, pois no ônibus só cabem 40 pessoas! 

EXCURSÃO PARA CAMPOS DO JORDÃO 
DIA 16 DE JUNHO DE 2013 

Saída às 6:30h e a volta está programada por volta das 19:30h. 
PREÇO R$ 52,00 (pode ser divido em duas vezes) 

Maiores esclarecimentos com a Ivone: 4678-4949 ou 9 9865-8937 
 

Cinema em Comunidade 
Dia? 04 (sábado), com início às 19h. 
Filmaço: Tio Nino 
Quem pode (deve) vir? VOCÊ! 
Posso trazer um amigo? Sim, pode trazer um 
caso não consiga mais pessoas! 
Sinopse: O executivo sobrecarregado, Robert Micelli, não 
tem muito tempo para sua amada esposa, para seu filho 
rebelde de quatorze anos, Bobby, e para sua filha de doze 
anos, Gina, que quer desesperadamente um cachorro. Essa 
família desunida é transformada pelo recém-chegado Tio Nino, 
um velho italiano que resolve fazer uma visita surpresa para 
eles. As maneiras simples e antiquadas de Tio Nino fazem 
dele um espécime curioso na vizinhança e motivo de vergonha 
para Robert. No entanto... (o resto você vem assistir!) 
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Eu e a minha casa 

serviremos ao SENHOR.  

Josué 24.15c 

 
 

Informativo da Paróquia Leste  www. llluuuttteeerrraaannnooosss.com.br/ llleeesssttteeesssppp 
 

Igreja Evangélica Luterana de São Paulo ● União Paroquial ● Sínodo Sudeste ● IECLB  
 

Comunidade Ferraz de Vasconcelos 
Rua Hermann Teles Ribeiro, 174 - Centro 

08529-100 Ferraz de Vasconcelos/SP 
 

Mogi das Cruzes Pontos de Pregação  Suzano 
No templo da Igreja Metodista Na casa da srª. Isabela Adelaide Fischer 
R. Duque de Caxias, 135 - Centro R. Gabriela Lopes Montoro, 138 - Chácara. Faggion 
� 4726-5080 ou 98393-8337 (Dª. Lola) � 4747-6682 ou 97400-9420 (Srª. Isabela) 
 

Secretaria Contatos  Pastor Klaus Dieter Wirth 
� (11) 4678-4569 � (11) 4678-4569 ou 96872-6558 
E-mail: leste@ llluuuttteeerrraaannnooosss.com.br E-mail: NoemeKlaus@ llluuuttteeerrraaannnooosss.com.br 
 

 



 

 

 PALAVRA PASTORAL 
 

ANDARÃO DOIS JUNTOS SE NÃO HOUVER ENTRE ELES ACORDO? 
 

Querida e querido irmão! 
O título desta meditação na verdade é um versículo bíblico do profeta Amós (3.3). E como maio é o 

mês das mães, da família... gostaríamos de pleitear um espaço na sua vida... conjugal. Sim, pois antes 
de ser mãe, antes de ser pai, antes da vida em família... é necessário ter uma vida conjugal saudável. A 
bem da verdade, todo dia é dia de falarmos e refletirmos sobre nossa vida com nosso cônjuge! 

Toda pessoa quando vai fazer um bolo, mesmo que coloque todos os 
ingredientes e esquecer-se de colocar o fermento, o bolo não crescerá. Na vida a 
dois, ou na vida da família, o fermento é o amor. Só o amor faz a diferença, só o 
amor é capaz de construir. É o amor que garante as características do casamento 
como: fidelidade, compreensão, paciência, respeito, companheirismo, etc. 

O amor não é sentimentalismo, paixão, romance apenas, nem somente sexo. Amor é muito mais que 
isso. Amar é doar-se a alguém para fazê-lo feliz. É vencer o egocentrismo. Talvez seria interes-
sante ler em 1ª Coríntios (13.1-8a) como Paulo descreve as características do verdadeiro amor. 

Quando misturamos arroz com feijão conseguimos separar os elementos, pois não houve uma união 
completa. Mas quando misturamos o café com leite não conseguimos separá-los mais porque os dois 
se uniram perfeitamente. Assim deve ser o casamento: uma união perfeita. Ninguém e nada conseguirá 
separar um casal assim. Uma união assim exige que desapareça o "meu" e o "seu". Estes devem ser 
substituídos pelo nós e o nosso. Não mais se fala no meu carro, meu dinheiro, minha casa... Mas sim, 
nosso carro, nosso dinheiro, nossa casa, nossos filhos, nossos problemas... 

Cada pessoa é diferente. Em si isso não é ruim, pois aprendemos muito com a pessoa que é dife-
rente de nós. Porém, a dificuldade de se trabalhar as diferenças pode levar a conflitos insuperáveis 
ou gerar falsas soluções como a manipulação e o autoritarismo. 

Numa relação conjugal é importante que esta seja pautada pela verdade. Como é triste 
encontrar casais que vivem mentindo um para o outro e/ou se desrespeitando por palavras e 
ações. Isso também é infidelidade. A infidelidade não é só no campo sexual, mas acontece 
sempre onde não houver espaço para a verdade e a sinceridade. A mentira 

destrói o casamento e também a família. Ela é a pior coisa para a vida conjugal, pois ela gera a desconfiança, ci-
úmes, brigas e até a separação. Somente o casal que vive a unidade do amor poderá crescer mutuamente. 

Um dos maiores problemas na vida conjugal encontra-se na área das finanças. Há muitos maridos 
que mentem com respeito ao seu salário para sua esposa, alegando que, se ela souber o quanto ele 
ganha, gastará muito. Outros têm o péssimo costume de resolver e decidir tudo sem a participação 
da esposa. Às vezes também acontece o contrário, onde a mulher decide tudo sozinha. Ambos casos 

 

 

Cantinho da Saúde  
 

"Deixe o alimento ser o seu remédio 

 e o seu remédio ser seu alimento." (Hipócrates) 
 

� Suco para prevenir anemia: 
� 1 beterraba média � 1 cenoura média 
� suco de um limão � água e açúcar a gosto. 
Bater tudo no liquidificador; coar e servir gelado.  
 

� Suco para abaixar o colesterol: 
� 6 laranjas � 2 cenouras � 2 folhas de couve 
Bater no liquidificador; adicionar açúcar a gosto; servir gelado.  
 

Os sucos são remédios. Os bagaços macios não se desprezam: pode-se fazer um 
doce, ou ajuntá-los a sopas ou fazer bolinhos para assar. Faça a experiência e 
conte os resultados. 

Cuidados de Inverno  

� Influezinum CH200 - 5 gotas, 3 vezes aos sábados. 
� Oscillococcinum CH200 - 5 gotas, 3 vezes aos domingos. 
� Meningococcinum CH 200 - 5 gotas, 3 vezes às segundas-feiras. 
� Ignatia TM - 5 gotas, 3 vezes às terças-feiras. 
� Protovit, 12 gotas ao dia. 
� Bacia com água no quarto com 2 gotas de óleo de eucalipto.  
� Óleo de Uva por todo corpo antes do banho. 
� Banho mais rápido, menos quente, com sabonete neutro. 
� Aumentar a oferta de líquidos (alfavaca, gengibre, hortelã, cravo, canela). 
� Evitar aglomerado de pessoas (com exceção dos Cultos, viu!) 
 

Festa Anual - Festa Anual - Festa Anual - Festa Anual 
 

Todos os eventos que acontecem na vida da Comunidade acontecem para 
os membros e amigos/as da Comunidade. Estes eventos só se concretizam 
com a participação das pessoas. E quando os eventos são grandes, a 
participação dos membros é ainda mais importante na preparação dos 
mesmos. Por isto queremos convidar você, membro, a participar da próxima 
reunião que teremos para preparar a nossa Festa Anual . Ideias, suges-
tões, críticas são importantes para melhorarmos o que já está bom e 
mudarmos aquilo que não está bom. 
Assim, esperamos você  com ideias e sugestões no dia 8 de maio , às 19:30h .  
 

Ainda sobre a Festa Anual: 
Vamos convidar parentes, vizinhos, amigos e amigas, colegas da escola e do serviço, enfim, 

aquelas pessoas que gostaríamos de ter junto conosco no Culto de Ação de Graças.  



  

E
x

e
r
c
i
t
a

r
 
a

 
B
O
N
D

A
D

E
 

 D
êem

 e lhes será dado! G
osto dem

ais dessa passagem
, porque sei que 

quando dam
os tam

bém
 recebem

os. R
efletindo com

 alguns grupos de lí-
deres na C

om
unidade, principalm

ente os que trabalham
 com

 a tesoura-
ria, um

 deles com
partilhou que era a prim

eira vez que estava trabalhan-
do com

o tesoureiro e  que ficou m
uito triste com

 algum
as coisas. 

O
 tesoureiro estava feliz porque era um

a honra cuidar daquilo que as 
pessoas doavam

 para ser investido na Igreja e nos diversos trabalhos e 
grupos e ainda na m

anutenção do patrim
ônio. M

as estava triste porque 
observava em

 m
uitas pessoas o egoísm

o, as desculpas para não contri-
buir, a ganância, a falta de honestidade e de bondade. 
A

prendem
os que a participação com

unitária é m
uito im

portante. U
m

 dos 
m

odos que conheço para receber algo é dando. E
sse é princípio com

 o 
qual D

eus trabalha, m
as não são as coisas m

ateriais apenas que fazem
 

parte da nossa doação. C
om

preendo que é fundam
ental incluir o am

or, a 
atenção; é preocupar-se com

 os outros genuinam
ente, é tam

bém
 consi-

derar o valor que dam
os às pessoas em

 nossa vida; é o valor que dam
os 

às coisas que recebem
os de D

eus em
 nosso dia-a-dia. 

O
 texto bíblico diz que recebem

os de volta um
a m

edida calcada, sacudi-
da e transbordante. S

ignifica que podem
os receber m

uito m
ais com

o dá-
divas de D

eus. U
m

 m
úsculo que não é usado atrofia, encolhe. V

am
os 

exercitar com
 alegria e gratidão a bondade, a generosidade, a partilha. 

A
lessandra A

ltrak, pasto
ra em

 M
o

rro
 R

edon
do/R

S
 

(M
editação

 extraíd
a d

o
 d

evocio
nário

 
S

em
ente de E

sperança - 2013
 (18

 de abril) 
e enviad

a p
elo

 sr. A
rm

an
d

o
. O

b
rig

ad
o

, sr. A
rm

an
d

o
) 

 

Prestação de contas da TESOURARIA 
 

 
 

 
  

 
  

R
 E

 C
 E

 I T
 A

 S
 

 
 

O
rçam

ento
 

 
R

ealizado
 

 
C

ontribuições 
 

                 6.200,00  
 

                 6.670,00  
 

P
articipação IE

L - aluguel 
 

                 7.500,00  
 

                 7.500,00  
 

T
O

T
A

L D
A

S
 R

E
C

E
IT

A
S

 
 

               13.700,00  
 

               14.170,00  
D

 E
 S

 P
 E

 S
 A

 S
 

 
 

 
 

 
 

S
ubsistência M

inisterial 
 

                 6.842,00  
 

                 6.841,81  
  

D
espesas com

 autom
óvel   

                    350,00  
 

                    487,63  
 

M
anutenção/C

onservação autom
óvel 

                    200,00  
 

 
 

Im
postos e taxas 

 
                    230,00  

 
                    225,50  

 
T

elefone/Internet 
 

                    200,00  
 

                    164,55  
 

S
eguros 

 
 

                    357,00  
 

                    315,63  
 

C
arta de contribuição - im

pressão/postagem
 

                    130,00  
 

                    125,71  
 

D
ízim

o IE
C

LB
 

 
                    620,00  

 
                    667,00  

 
A

M
A

 - A
ssociação M

útuo A
uxílio (IE

C
LB

) 
                    135,00  

 
                    106,16  

 
R

eserva M
inisterial IE

-
 

                      60,00  
 

                      45,50  
 

F
undo de S

olidariedade IE
LS

P
 

                    155,00  
 

                    167,00  
 

A
dm

inistração U
P

S
P

  
 

                    506,00  
 

                    506,00  
 

T
O

T
A

L D
A

S
 D

E
S

P
E

S
A

S
 

 
                 9.785,00  

 
                 9.652,49  

 
S

U
P

E
R

A
V

IT
 / (D

É
F

IC
IT

)  N
O

 M
Ê

S
 

                 3.915,00  
  

                 4.517,51  
 

 
 

 
 

 
 

 
R

E
S

U
LT

A
D

O
 A

C
U

M
U

LA
D

O
 A

T
É

 O
 M

Ê
S

 A
N

T
E

R
IO

R
 

  
-15.319,00          

 
S

U
P

E
R

A
V

IT
 / (D

É
F

IC
IT

)    T
O

T
A

L  A
T

U
A

L
 

  
-10.801,49               

D
êem

 aos 

outros, e 

D
eus dará 

a vocês. E
le 

será gene-

roso, e as 

bênçãos 

que ele lhes 

dará serão 

tantas, que 

vocês não 

poderão 

segurá-las 

nas suas 

m
ãos. A

 

m
esm

a 

m
edida que 

vocês usa-

rem
 para 

m
edir os 

outros 

D
eus usará 

para m
edir 

vocês. 
L
c
 6

.3
8
 

  estão errados! Ambos casos podem destruir uma vida conjugal! Tudo deve ser resolvido e decidido 
com a participação do esposo e da esposa. 
Como cristãs e cristãos não queremos ser "casais exemplares", mas querem

os nos engajar para 
que nossa relação seja pautada pelos princípios básicos para um

a vida conjugal feliz. 
A bem da verdade, o seu cônjuge foi uma escolha muito pessoal, pois você não escolheu seus pais, 
nem seus/suas filhos/as, nem seus irmãos/ãs, nem nenhum outro tipo de parente. Mas seu cônjuge 
o seu coração escolheu. E na maioria dos casos Deus abençoou esta escolha. Que Deus continue a-
bençoando... e façamos nós a nossa parte...  
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Como "a propaganda é a alma do negócio", vamos aproveitar o espaço e lembrar a todos casais 
da Comunidade que nossos encontros do Grupo de Casais estão sendo muito abençoados. Estamos 
trabalhando um excelente livro do psicólogo cristão Carlos Catito Grzybowski: "Com

o se livrar de 
um

 m
au casam

ento!". No encontro passado descobrimos que "Divórcio é um
 bom

 com
e-

ço!". O tema para nosso próximo encontro, no dia 17 de m
aio, às 19:30h será: "Elim

inando 
seu cônjuge!". Ficou curioso? Quer entender melhor estes e outros temas? Então convide seu côn-
juge e venha fazer parte do nosso grupo. 
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ANIVERANIVERANIVERANIVERSARIANTES SARIANTES SARIANTES SARIANTES de de de de MAIOMAIOMAIOMAIO    
Deus te abençoe! Deus te proteja! 
Deus te dê a paz! Deus te dê a paz! 
 

01 Elga Salavee 

02 Ellen Lilienblatt 

02 Ignacio José dos Santos  

03 Hans Uve Jurgensen 

03 André Vetters Osga 

03 Valdeci da Silva 

04 Iris Djill Kubinsky Lintner 

04 Iracema Pereira de Matos  

06 Daniel Campos 

06 Nicolas Gabriel Carneiro 

06 Bruna Roberta Moro Martins de Sá 

07 Aline Raquel Andolfo de Souza 

08 Camila Mariana Coutinho 

08 João Schneiater Junior 

08 Sergio Schneiater 

09 Mauricio Gonçalves 

09 Guilherme Weiler 

10 Rubens Tadeu dos Santos  

10 Silvia Poletti Pinto 

10 Eliane Bammann Kaesemodel 

11 Luana Soares da Silva Pinto 

11 Ricardo Melão 

12 Ronald Althuon 

12 Ilme Salavee 

13 Layon Henrique Correa 

14 Vera de Souza Sanchez 

16 Pedro Lucas S. de Miranda Vicente 

16 Larissa Offenstein Nakamoto 

16 Arno Bruno Helbert 

16 Artur Eggert 

16 Eduardo de Sousa Carvalho Simões 

18 Renate Erika Berger Greiff 

20 Louis Baxmann Carrupt 

24 Vanessa Gerlinger Romero 

24 Marcela Maris Jurgensen Gonçalves 

Rendei graças ao SENHOR, porque 

Ele é bom, porque a Sua misericórdia 

dura para sempre. Sl 136.1 

24 Armando Luiz Sebastião 

25 Hildegard Jurgensen Gonçalves 

25 Alexandre Augusto Claudio Mendes 

27 Marlene Ferreira de Melo 

27 Patricia Weiler 

28 Sheila Mirian Gerlinger Romero 

28 Ivonete R. de Oliveira Fetter 

29 Noeme de Matos Wirth 

29 Alcir Carrupt 

29 Adilson de Moraes 

29 Maria José H. da Silva Barros 

29 Helena Jurgensen dos Santos  

30 Sueli Parada 

30 Marcela Kovacs 

31 Hans Junior Santos Jurgensen 

31 Tabata Laila Garcia Alrcon 

31 Maria Helena Sebastião 
 

Humor que nos ajuda a refletir! 
 

Com este aplicativo, 
o iGod, Deus vai poder 

falar diretamente comigo 
e eu serei um religioso 

 2.0 
 


