GRUPO DA TERCEIRA IDAD

Nossos encontros estdao sendo momentos de comunhdo muito gostosos. Cantamos, ou-
vimos a Palavra de Deus, nos alongamos, fazemos gindstica especifica, jogamos muita con-
versa fora e ainda tomamos um delicioso café. E vocé... prefere ficar em casa? Vem! Vem
participar com a gente. Vale a pena. Todo 32 sabado do més. Mas, ATENCAO! Por causa da
Festa Anual, ndo teremos nosso encontro no més de maio. Mas em JUNHO (dia 16 - Do-
mingo) queremos fazer algo diferente. Queremos ir passear em Campos do Jorddo. Cidade
maravilhosa. E é légico que nossos idosos ndo querem ir sozinhos: querem a companhia
das outras pessoas da Comunidade. Ent3o... faca logo sua inscri¢cdo. Sdo apenas RS 52,00
gue podem ser pagos em 2 vezes. Ficou alguma duvida? Faca contato com a Ivone. Mas
aqui vai uma dica: reserve logo o seu lugar, pois no 6nibus s6 cabem 40 pessoas!

EXCURSAOQ para CAMPOS DO JORDAO
DIA 16 DE JUNHO DE 2013
Saida as 6:30h e a volta esta programada por voltias 19:30h.

PRECO R$ 52,00 (pode ser divido em duas vezes)
Maiores esclarecimentos com a lvone: 4678-4949 09865-8937
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CINEMA. EM ¢OMUNIDADE

Dia? 04 (sabado), com inicio as 19h.

Filmaco: Tio Nino

Quem pode (deve) vir? VOCE!

Posso trazer um amigo? Sim, pode trazer um
caso nao consiga mais pessoas!

Sinopse: O executivo sobrecarregado, Robert Micelli, ndo
tem muito tempo para sua amada esposa, para seu filho
rebelde de quatorze anos, Bobby, e para sua filha de doze
anos, Gina, que quer desesperadamente um cachorro. Essa
familia desunida é transformada pelo recém-chegado Tio Nino,
um velho italiano que resolve fazer uma visita surpresa para
eles. As maneiras simples e antiguadas de Tio Nino fazem
dele um espécime curioso na vizinhanga e motivo de vergonha
para Robert. No entanto... (0 resto vocé vem assistir!)

Ele foi para América para ujudar o sun famflia 2 se unir,
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€uc a minha casa
serviremos ao SENHOR.
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Informativo da Pardquia Leste www.luteranos.com.br/lestesp
Igreja Evangélica Luterana de S&o Paulo e Unido Paroquial e Sinodo Sudeste e IECLB

Comunidade Ferraz de Vasconcelos
Rua Hermann Teles Ribeiro, 174 - Centro
08529-100 Ferraz de Vasconcelos/SP

Pontos de Pregacéo Suzano
Na casa da sr@. Isabela Adelaide Fischer

R. Gabriela Lopes Montoro, 138 - Chacara. Faggion

@ 4747-6682 ou 97400-9420 (Sr2. Isabela)

Mogi das Cruzes

No templo da Igreja Metodista

R. Duque de Caxias, 135 - Centro

@ 4726-5080 ou 98393-8337 (D?. Lola)

Contatos Pastor Klaus Dieter Wirth
& (11) 4678-4569 ou 96872-6558

E-mail: NoemeKlaus@ luteranos.com.br

Secretaria
& (11) 4678-4569
E-mail: leste@ luteranos.com.br




PALAVRA PASTORAL &8
ANDARAD DOIS JUNTOS SE NAO HOUVER ENTRE ELES ACORDO?

(uerida e querido irmao!

0 titulo desta meditacdo na verdade é um versiculo biblico do profeta Amds (3.3). E como maio é o
més das maes, da familia... gostariamos de pleitear um espaco na sua vida... conjugal. Sim, pois anles
de ser mde, antes de ser pai, antes da vida em familia... é necessirio ter uma vida conjugal sauddvel. A
bem da verdade, todo dia é dia de falarmos e refletirmos sobre nossa vida com nosso conjuge!

Toda pessoa quando vai fazer um bolo, mesmo que coloque todos os
ingredientes e esquecer-se de colocar o fermento, o bolo ndo crescerd. Na vida a
dois, ou na vida da familia, o fermento é 0 amor. S6 0 amor faz a diferenca, 0 o
amor ¢ capaz de construir. £ o amor que garante as caracterislicas do casamento
como: fidelidade, compreensdo, paciéncia, respeito, companheirismo, elc.

(0 amor ndo ¢ sentimentalismo, paixdo, romance apenas, nem somente sexo. Amor ¢ muito mais que
isso. Amar ¢ doar-se a alguém para fazé-lo feliz. £ vencer o egocentrismo. Talvez seria interes-
sante ler em 1* Corintios (13.1-6a) como Paulo descreve as caracteristicas do verdadeiro amor.

(uando misturamos arroz com feijao conseguimos separar os elementos, pois ndo houve uma unido
completa. Mas quando misturamos o caié com leite ndo conseguimos separd-los mais porque os dois
se uniram perfeitamente. Assim deve ser o casamento: uma unido perfeita. Ninguém e nada conseguird
separar um casal assim. Uma unido assim exige que desapareca o "meu" e o "seu". Estes devem ser
substituidos pelo nés e 0 nosso. Nao mais se fala no meu carro, meu dinheiro, minha casa... Mas sim,
nosso carro, nosso dinheiro, nossa casa, nossos filhos, nossos problemas...

(ada pessoa é diferente. Em si isso ndo é ruim, pois aprendemos muito com a pessoa que ¢ dife-
rente de nds. Porém, a dificuldade de se trabalhar as diferencas pode levar a conilitos insuperaveis
ou gerar falsas solucdes como a manipulagdo e o autoritarismo.

Numa relacdo conjugal é importante que esla seja paulada pela verdade. (omo ¢ triste
enconirar casais que vivem mentindo um para o outro ¢/ou se desrespeitando por palavras e
acoes. Isso também ¢ infidelidade. A infidelidade ndo é S0 no campo sexual, mas aconlece
sempre onde ndo houver espaco para a verdade e a sinceridade. A mentira
destroi o casamento e também a familia. Ela é a pior coisa para a vida conjugal, pois ela gera a desconfianca, ci-
times, brigas e alé a separagdo. Somente o casal que vive a unidade do amor poderé crescer mutuamente.

Um dos maiores problemas na vida conjugal enconira-se na drea das financas. la muitos maridos
que mentem com respeito ao seu salario para sua esposa, alegando que, se ela souber o quanto ele
ganha, gastard muito. Outros tém o péssimo costume de resolver e decidir tudo sem a participacdo
da esposa. As vezes também acontece o contrario, onde a mulher decide tudo sozinha. Ambos casos

Cantinho da Saude|

"Deixe 0 alimento ser o seu remédio
¢ 0 seu remédio ser seu alimento. ” wiscrates)

& Suco para prevenir anemia:

< 1 beterraba média @ 1 cenoura média

@ suco de um liméo @ 4gua e aglcar a gosto.
Bater tudo no liquidificador; coar e servir gelado.

& Suco para abaixar o colesterol:

@ 6 laranjas @ 2 cenouras
Bater no liquidificador; adicionar aglcar a gosto;

& 2 folhas de couve
servir gelado.

Os sucos sao remédios. Os bagacos macios nao se desprezam: pode-se fazer um
doce, ou ajunta-los a sopas ou fazer bolinhos para assar. Faca a experiéncia e
conte os resultados.

[ |Cvidados de lnverno| |

® Influezinum CH200 - 5 gotas, 3 vezes aos sabados.

® Oscillococcinum CH200 - 5 gotas, 3 vezes aos doosing

® Meningococcinum CH 200 - 5 gotas, 3 vezes as segdieitas

® [gnatia TM - 5 gotas, 3 vezes as tercas-feiras.

® Protovit, 12 gotas ao dia. c

® Bacia com agua no quarto com 2 gotas de 6leo aeijgtiac )
® Oleo de Uva por todo corpo antes do banho. i

® Banho mais rapido, menos quente, com saboneteoneutr ‘
® Aumentar a oferta de liquidos (alfavaca, gengibogteld, cravo, canela).
® Evitar aglomerado de pessoas (com excecao dossCuitl!)

festa Anval - Festa Anval - Festa Anval - Festa Anval
Y
Todos os eventos que acontecem na vida da Comunidade acontecem para ¢ ¢~
os membros e amigos/as da Comunidade. Estes eventos s6 se concretizam \‘
com a participagdo das pessoas. E quando os eventos sdo grandes, a
participacdo dos membros é ainda mais importante na preparagdo dos
mesmos. Por isto queremos convidar vocé, membro, a participar da préxima
reunido que teremos para preparar a nossa Festa Anual . Ideias, suges-
tbes, criticas sdo importantes para melhorarmos o que ja estd bom e
mudarmos aquilo que ndo esta bom.
Assim, esperamos VOCé com ideias e sugestdes no dia 8 de maio, as 19:30h.

Ainda sobre a Festa Anual
Vamos convidar parentes, vizinhos, amigos e amigas, colegas da escola e do servigo, enfim,
aquelas pessoas que gostariamos de ter junto conosco no Culto de Acéo de Gragas.



EXERCITAR A BONDADE

Déem a0s | DEEM € lnes sera dado! Gosto demais dessa passagem, porgue sei que
outros, ¢ quando damos também recebemos. Refletindo com alguns grupos de li-
Deus dars | d€res na Comunidade, principalmente os que trabalham com a tesoura-
a vocés. Ele | fia, um deles compartilhou que era a primeira vez que estava trabalhan-
serd gene- | DO como tesoureiro e que ficou muito triste com algumas coisas.
roso, e as | O tesoureiro estava feliz porque era uma honra cuidar daquilo que as
béncdos pessoas doavam para ser investido na Igreja e nos diversos trabalhos e
que ele lhes | grupos e ainda na manutencdo do patrimdnio. Mas estava triste porque
dard serdo | observava em muitas pessoas 0 egoismo, as desculpas para ndo contri-
lamas, que | buir, a ganancia, a falta de honestidade e de bondade.
voces nao— | Aprendemos que a participagdo comunitaria € muito importante. Um dos
poderdo modos que conheco para receber algo é dando. Esse é principio com o
segurdlas | o a1 Deus trabalha, mas ndo s&o as coisas materiais apenas que fazem
HMQM:MM parte da nossa doacdo. Compreendo que é fundamental incluir o amor, a
nesma atencao; é preocupar-se com 0s outros genuinamente, € também consi-
medida que m_mﬁmq.o valor que damos as pessoas em :owmm.<_am“ .m o valor que damos
vocds usa- | &S coisas que recebemos de Deus em nosso dia-a-dia.
rem para | O texto biblico diz que recebemos de volta uma medida calcada, sacudi-
medir os da e transbordante. Significa que podemos receber muito mais como da-
outros divas de Deus. Um musculo que ndo é usado atrofia, encolhe. Vamos
Deus usard | exercitar com alegria e gratiddo a bondade, a generosidade, a partilha.
para medir Alessandra Altrak, pastora em Morro Redondo/R¢
V0Cés. (Meditag&o extraida do devocionaiemente de Esperanca - 20138 de abril)
Lc 6.38 e enviada pelo sr. Armando. Obrigado, sr. Armanc

Prestacdo de contas da RGN F: AW

RECEITAS Orgamento Realizado
Contribuicdes 6.200,00 6.670,00
Participagao IEL - aluguel 7.500,00 7.500,00
TOTAL DAS RECEITAS 13.700,00 14.170,00

DESPESAS
Subsisténcia Ministerial 6.842,00 6.841,81
Despesas com automoével 350,00 487,63
Manutencéo/Conservagéo automovel 200,00
Impostos e taxas 230,00 225,50
Telefone/Internet 200,00 164,55
Seguros 357,00 315,63
Carta de contribuigdo - impressao/postagem 130,00 125,71
Dizimo IECLB 7 620,00 667,00
AMA - Associagdo Matuo Auxilio (IECLB) 135,00 106,16
Reserva Ministerial [E- | 60,00 45,50
Fundo de Solidariedade IELSP 155,00 167,00
Administracdo UPSP 506,00 506,00
TOTAL DAS DESPESAS 9.785,00 9.652,49
SUPERAVIT / (DEFICIT) NO MES 3.915.00 | | 4.517,51 |

RESULTADO ACUMULADO ATE O MES ANTERIOR -15.319,00
SUPERAVIT / A_u_w_u_o_d TOTAL ATUAL -10.801,49

estdo errados! Ambos casos podem destruir uma vida conjugal! Tudo deve ser resolvido e decidido
com a participacdo do esposo e da esposa.

Como cristds e cristaos ndo queremos ser "casais exemplares", mas queremos nos engajar para
que nossa relacdo seja pautada pelos principios basicos para uma vida conjugal feliz.
A bem da verdade, o seu conjuge foi uma escolha muito pessoal, pois vocé ndo escolheu seus pais,
nem seus/suas filhos/as, nem seus irmaos/as, nem nenhum outro tipo de parente. Mas seu conjuge
0 seu coracdo escolheu. E na maioria dos casos Deus abencoou esta escolha. Que Deus continue a-
bengoando... e fagamos nos a nossa parte... Noeme& Klaus, pastores

Como "a propaganda ¢ a alma do negdcio", vamos aproveitar o espaco e lembrar a todos casais
da Comunidade que nossos enconiros do 6rupo de Casais estio sendo muito abengoados. Estamos
trabalhando um excelente livro do psicologo cristdo Carlos Catito Grzybowski: "Como se livrar de
um mau casamento!". No encontro passado descobrimos que "Divéreio é um bom come-
co!". () tema para nosso proximo encontro, no dia 17 de maio, as 19:30h seri: "Eliminando
seu conjuge!". Ficou curioso? (uer entender melhor estes e outros temas? Entdo convide seu con-

Juge e venha fazer parte do nosso grupo.

Palavra do Presbitério

Prezados irmaos!

Nossa Igreja aqui em Ferraz foi construida com muito carinho e
capricho, mas como todo imdvel, necessita de manutencao e reparos
eventualmente. Entre tantos consertos e pinturas, tentamos inumeras ve-
zes consertar o telhado, trocando telhas quebradas, remendando buracos,
para que nao mais chovesse dentro do Templo, estragando o forro e os
moéveis de madeira e para que ndo molhasse nossas cabecas, mas... nao
conseguimos deixar o telhado de acordo pois, por ser antigo, ndo ha como
fazer mais reparos adequados e satisfatérios. Entdo, fizemos diversos or-
camentos para troca geral do telhado e conseguimos um por R$
10.000,00 (material e mao-de-obra). Assim faremos um novo telhado e
evitaremos problemas futuros, acabando com o mal pela raiz.

Contudo, necessitamos da colaboragao de todos para nos ajudar nessa
empreitada. E para tanto tomamos a liberdade de pedir a colaboragao da
Comunidade no sentido de contribuirem com valores que lhe forem possi-
veis, para que possamos juntar o montante e executarmos esse servigo o
mais rapido possivel, antes que venha o periodo de fortes chuvas.

Abracos a todos e muito obrigado. Oliver - tesoureiro, pelo Presbitério
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Fale a favor daqueles que ndo podem se defender.
Proteja os direitos de todos os desamparados. Pv 31.8
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